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DESARROLLO DEL ACTO

El Dr. Miguel Fuentes Rodriguez, Poddlogo de la Clinica
CEMTRO, recibi6 el titulo “Asturiano Adoptivo en Madrid”
otorgado por la Junta Directiva del Centro Asturiano de Madrid y
en el marco de los Encuentros de Educacion y Salud. Fue durante un
entrafiable acto en el que impartié una magistral conferencia sobre
Ergonomia, disciplina que estudia la adaptacion y las relaciones
entre el hombre y su puesto de trabajo.

En el acto, ademas del Presidente de la Casa Regional astur-
madrilefia, Valentin Martinez-Otero, le acompafiaban en la tribuna
el Presidente Adjunto, Andrés Menéndez, la Secretaria General,
Pilar Riesco, y la Presidenta de la Asociacion Europea vy
Portuguesa de Medicina y Salud Escolar y Universitaria, la Dra.
Rosario Abreu. Fue presentado amistosamente por el Dr. Antonio
Siaez Crespo, Presidente de la Asociacion Espafiola e
Iberoamericana de Medicina y Salud Escolar y Universitaria y por
el Dr. Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo, Catedratico de
Enfermerfa de la Universidad Complutense de Madrid, quienes
destacaron sus muchos méritos cientificos, profesionales vy
humanos, asi como su amor a Asturias. Al finalizar el acto, tras las
emotivas palabras de agradecimiento del flamante “Asturiano
Adoptivo”, todos los presentes cantaron el “Asturias, jpatria
queridal”



PALABRAS DE D. VALENTIN MARTINEZ-OTERO
PEREZ
Presidente del Centro Asturiano de Madrid

Buenas tardes a todos, sefioras y sefiores. Distinguidos amigos del
Centro Asturiano de Madrid y de la Asociacion Espafiola e
Iberoamericana de Medicina y Salud Escolar y Universitaria.
Gracias por acudir a este acto. También damos las gracias a las
personas que han justificado su ausencia.

Es un honor que nos acompafie la Dra. D* Rosario Abreu,
Presidenta de Medicina y Salud Escolar y Universitaria de Portugal
y de Europa, desplazada ex profeso hasta Madrid.

Mi saludo cordial igualmente para las personas que me acompafian
en la mesa, los doctores D. Miguel Fuentes Rodriguez, D. Antonio
Saez Crespo, D. Ricardo Becerro de Bengoa, a quienes enseguida
presentaré con mas detalle. También esta con nosotros D. Andrés
Menéndez, Presidente Adjunto del Centro Asturiano, asi como
nuestra Secretaria General, D* Pilar Riesco.

Hoy, en Madrid o, mejor aun, en este pedacin de Asturias en la
capital, con las Fiestas Navidefias en el horizonte cercano, nos
reunimos para honrar modesta, entrafiable y sinceramente a un
hombre, a un amigo, a un profesor, al Dr. Miguel Fuentes
Rodriguez, a quien se nombra Asturiano Adoptivo en Madrid, un
titulo propuesto por nuestra Comision de Galardones y aprobado
unanimemente por nuestra Junta Directiva. Un titulo que se otorga
porque se merece. El criterio, justo, aunque no juridico, por el que
adquiere esta identidad es la gratitud. Gratitud por el servicio
intelectual realizado, por su valiosa colaboraciéon con este Centro
Asturiano de Madrid, sobre todo, aunque no exclusivamente, por
su contribucién humanistica y cientifica a través de los Encuentros
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de Educacion y Salud, distinguidos por el compromiso con la mejora
de la calidad de vida. Ya llevamos varios cursos con estos
celebrados Encuentros. Y con Miguel, queremos agradecer la
participacion de todos los compaferos, de todos los amigos,
extraordinarios profesionales de la Asociaciéon Espafiola e
Iberoamericana de Medicina y Salud Escolar y Universitaria que
han pasado por esta tribuna y han compartido sus muchos
conocimientos y su larga experiencia. Singularmente, va nuestro
agradecimiento al Presidente de la Asociaciéon Espafola e
Iberoamericana de Medicina y Salud Escolar y Universitaria, el Dr.
Antonio Saez Crespo, también Asturiano Adoptive en Madyid.

Gracias a todos los que generosamente nos habéis instruido con
vuestro saber, a los que nos habéis acompafado y a los que lo
haréis en préximos cursos. Obviamente queremos dar continuidad
a los Encuentros.

D. Miguel Fuentes y D. Valentin Martinez-Otero,
posan con el titulo de Asturiano Adoptivo.



El asturiano se distingue por el amor a la #emina, a la que lleva
consigo alla donde va. Asturias, patria querida, con la que vibra el
alma, acaso mas desde la distancia. La identidad de Asturias, como
la del asturiano, no se entiende cabalmente, salvo desde la
disparatada excepcionalidad nacionalista, sin el resto de Espafia. El
ser de Asturias y del asturiano alcanzan su pleno sentido en y
desde Espana, de la que orgullosamente formamos parte. Mas auin,
los origenes de la nacién espafiola se localizan en el Reino de
Asturias y, si la realidad se sigue tensando, tal vez llegue la hora de
reivindicarlo.

Miguel, nos sentimos felices, orgullosos de tenerte entre nosotros.
Hoy se formaliza lo que ya era una realidad cordial, una verdad del
corazon. El Centro Asturiano de Madrid agradecido te entrega este
titulo de gratitud, de admiracién y de afecto.

Don Quijote nos recuerda que: “La sangre se hereda y la virtud se
aquista; y la virtud vale por si sola lo que la sangre no vale.” (II,
42).

Pues bien, aqui la virtud vale para obtener este estatuto de
asturianfa. Eres nombrado hoy Asturiano Adoptivo, una
naturalizacién que adquieres, no por derecho de sangre o de suelo,
sino de mérito. Una condicion identitaria que, lejos de menoscabar
la que ya tienes, la enriquece. Que disfrutes mucho con tu familia y
seres queridos en Llanes, donde tienes casa, y, por supuesto, con
NOsotros.

Pero permiteme ahora, antes de que se te entregue el titulo, que te
presente, siquiera sea brevemente, asi como a los presentadores.
En primer lugar, y de una forma mas extensa, que sera completada
por mis compaferos de mesa, ofrezco algunos datos extraidos del
brillante curriculum del Prof. Dr. D. Miguel Fuentes Rodriguez:
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Diplomado en enfermerfa. Ayudante Técnico Sanitario.
Diplomado en Podologia, Podélogo. Técnico Ortopédico.
Experto Universitario en Biomecanica y Ortopedia del Pie. Master
de Investigaciéon en Cuidados de Salud. Doctor con sobresaliente
“Cum Laude”. Profesor Titular. Coautor de Proyectos de
Innovaciéon Docente. Investigador principal en investigaciones
financiadas sobre temas de su especialidad. Autor y coautor de
libros y articulos publicados en revistas cientificas. Miembro de
diferentes Comisiones para la gestion docente y académica. Fue
Director desde 1975 a 1988 del Servicio de Podologia del Club
Atlético de Madrid. Posee amplia experiencia en la gestion
profesional y en la gestion de Centro Sanitario. Miembro del
Grupo de Gestién Sanitaria del proyecto de la Clinica Universitaria
de Podologia de la Universidad Complutense de Madrid. Ha sido
Presidente de la Asociacion Nacional Centro Espafiol de
Investigaciones del Pie. Miembro fundador de la Asociacion
Espafiola de Poddlogos del Deporte.

En el plano profesional, Jefe del Servicio de Podologia de la
Clinica Cemtro. Ha sido redactor Jefe de la Revista del Centro
Espafiol de Investigaciones del Pie. Premio Nacional de
Investigacion Podolégica del Centro Espafiol de Investigaciones
del Pie. Director del “Estudio Epidemiolégico de las lesiones
podoldgicas en carreras de larga distancia”. Secretario de la
Revista Internacional de Ciencias Podolégicas, de la Universidad
Complutense. Miembro de numerosas Asociaciones, entre las que
destacamos su condicién de Socio de niumero y Miembro de la
Junta de Gobierno de la Asociacion Espafiola e Iberoamericana de
Medicina y Salud Escolar y Universitaria.

En cuanto al Dr. Antonio Saéz Crespo, Asturiano Adoptivo en
Madrid, Catedratico jubilado de Salud Publica de la UCM. Codirige
desde hace afos los Encuentros de Educacion y Salnd de este Centro



Asturiano por los que han pasado numerosos ponentes de gran
calidad en sus respectivas especialidades. Es Presidente de la
Asociacion Espanola de Medicina y Salud Escolar y Universitaria,
organizacion cientifica que trabaja por la defensa de los derechos a
la educaciéon, la salud y el bienestar de los escolares y
universitarios, y lleva la voz de los escolares y jovenes espafioles a
la comunidad internacional. Esta integrada en las grandes redes
internacionales desde hace muchos anos (OMS, OPS, UNESCO,
CONSEJO DE EUROPA, Asociaciéon Iberoamericana de
Medicina Escolar, etc.), y colabora con Organismos e Instituciones
nacionales e internacionales como la OMS, UNESCO, UNICEF,
CONSEJO DE EUROPA, UNION EUROPEA, OMEP,
UIPES-ORLA, etc.

Por su parte, el Prof. Dr. D. Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo,
es, al igual que su esposa la Dra. Marta Losa Iglesias, presente en
este Salon, socio de este Centro Asturiano de Madrid. Diplomado
en Enfermerfa. Diplomado en Podologia. Licenciado en
Documentaciéon. Doctor en Medicina Pediatrica, New York, USA.
Doctor Honoris Causa. New York. USA. Doctor por la Universidad
de Alcala, Madrid. Director of Department of International Studies. New
York College of Podiatric Medicine. New York. USA. Catedratico de
Universidad. Entre sus lineas de investigacion destacan las
“Ciencias podolégicas”, la “Fisiologia del ejercicio y Biomecanica
Clinica”, asi como la “Actividad fisica en la promocion de la salud
y en la prevencion de la enfermedad”.

Es igualmente un honor y una satisfaccion contar con ambos.
Muchas gracias a todos.
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PALABRAS DEL PROF. D. ANTONIO SAEZ CRESPO
Académico Correspondiente de Medicina Preventiva y Salud
Publica de Ia Real Academia Nacional de Medicina.
Instituto de Espana.

Catedritico de Salud Publica y Enfermeria Comunitaria.
UCM.

Presidente de Ia Asociacion Espafiola de Medicina Escolar y
Universitaria. Madrid.

Asesor Técnico de Ia Oficina Panamericana de la Salud
(OMS). Washington.

Es una satisfaccion participar en el Acto de Homenaje al Profesor
Don Miguel Fuentes Rodriguez, con ocasiéon de la concesion del
Titulo de Asturiano Adoptivo en Madrid, y un honor con el que
me distinguen, al acompafiarle en este entrafiable tributo al
maestro de la Podologia Deportiva, que el 20 de Noviembre de
2012, Dia Internacional de los Derechos del Nifio, dentro del
marco de la XX Congreso Internacional de Medicina y Salud
Escolar y Universitaria, le reconocimos al Dr. Miguel Fuentes
Rodriguez, por su labor en esta materia de promocion del ejercicio
fisico: Por ello, le otorgamos la maxima distincion, la Medalla de
Oro de la Asociacion Espafiola de Medicina Escolar y
Universitaria.

Hacer un resumen de la actividad desarrollada por el Doctor
Fuentes Rodriguez, aunque sélo fueran cifras, serfa prolijo en este
breve espacio de tiempo. He de hacer constar que hemos recorrido
juntos un largo camino en el que queda patente que durante este
tiempo ha volcado ilusién, tiempo, devocién y trabajo por la
Podologia Deportiva. Durante los dltimos 30 afios, sus valores
humanos de esfuerzo, la constancia, la dedicacion, y la solidaridad
con la que nos ha regalado su amistad a lo largo de su vida
académica, adornan su gran capacidad cientifica.



El Dr. Fuentes Rodriguez supo estimular la investigacion sobre los
problemas mas actuales de salud, desde el enfoque de la Nueva
Salud Publica, aportando sus conocimientos, experiencia y buenas
practicas, poniendo en valor la importancia del ejercicio fisico en la
promocién de la salud. Ferviente convencido de los beneficios
para la salud asociados con la actividad fisica, recomienda que los
jovenes hagan por lo menos 150 minutos de actividad aerébica de
intensidad moderada cada semana.

Es consciente que el sedentarismo ejerce un efecto negativo sobre
el bienestar, que es completamente independiente de los efectos
positivos del ejercicio. Para determinar cuanto afecta a la
longevidad las conductas sedentarias, analiza varios estudios
epidemioldgicos sobre los habitos sedentarios, incluyendo cuanto
tiempo pasaron sentados, viendo la television o usando la pantalla
del ordenador. Los resultados fueron sorprendentes:

e Estar sentado mas de 3 horas al dfa parece acorta la vida corta
2.0 afios, incluso entre personas que hacen ejercicio regularmente.
e Otro 1,4 afios de vida se pierden por ver la television durante
mais de 2 horas al dia.

e FEl comportamiento sedentario acorta la esperanza de vida casi
el mismo grado que fumar (asociado con 1.8-2.5 afios de vida
perdidos) y un mayor grado de obesidad (asociada a 0,30-1.08 afios
de vida perdidos).

También es de destacar su discreto trabajo, no por ello menos
importante por sus magnificos resultados en salud, en materia de
cooperacion internacional al desarrollo, y su especial sensibilidad a la
atencion de la infancia con necesidades educativas especiales a las
que ha dedicado generosamente su tiempo, conocimientos y
patrimonio econémico.

Es logico pues que, el Dr. Fuentes Rodriguez, al margen de ser
querido y admirado por colegas y amigos, haya sido objeto de las
maximas distinciones y honores de nuestra Organizacién: Socio de
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Honor, Medalla de Oro. Ademas, de Redactor Jefe de la Revista del
Centro Espanol de Investigaciones del Pie (Abril 1980 a Mayo 1990),
Premio Nacional de Investigacion Podolégica del Centro Espafiol de
Investigaciones del Pie (1985), Director del “Estudio Epidemiolégico
de las lesiones podolégicas en carreras de larga distancia” en los
cotredores de las Maratones Populares de Madrid. (1997/98 a la
actualidad), Secretario de la Revista Internacional de Ciencias
Podoldgicas del Servicio de Publicaciones Universidad Complutense
de Madrid (2007- actualidad), y Socio Fundador de la Asociacion
Espafiola de Poddlogos del Deporte (AEPODE) desde 2000, entre
otros muchos privilegios.

Toda esta magnifica trayectoria personal no hubiera sido posible
sin su esposa Carmen que tanto ha colaborado en su proyeccion
profesional y el estimulo de sus dos hijas que le han aportado 3
nietos y 2 nietas, 4 joyas que adora y como dice: “we bacen cambiar
algo cada dia para ser mds permisivo; agnantar mejor los cambios y cnalquier
incidencia, y en definitiva ser capag, de aceptar las cosas como vienen. ... para
afrontarlas”.

La carrera profesional del Dr. Fuentes Rodriguez es, por lo tanto,
una carrera de honor, integridad y ayuda a los demas. Si
tuviéramos que sintetizar su semblanza dirfamos que "Don Miguel
es unidad de vida en sus valores, personal, profesional, docente,
sanitario, y compafiero." Es un gran seflor, protagonista de
conocimiento y accidn, perseverante, imaginativo y emprendedor.
Acostumbrado a vivir en su tiempo y con frecuencia
adelantindose a él.

He dicho.



PALABRAS DE D. RICARDO BECERRO DE BENGOA
VALLEJO

Catedritico de Universidad. Facultad de Enfermeria,
Fisioterapia y Podologia, Universidad Complutense

En primer Lugar, agradecer al Centro Asturiano de Madrid la
invitacion que me ha hecho llegar para celebrar, junto con ustedes,
junto con vosotros, el acto por el cual se nombra al Prof. Dr. D.
Miguel Fuentes Rodriguez “Asturiano Adoptivo” de este Centro
Asturiano de Madrid. Es para m{ un privilegio compartir mesa con
ilustres personalidades del mundo profesional y académico tanto
del ambito nacional como internacional.

Hasta el momento mucho se ha dicho por mis ilustres
predecesores del Prof. Fuentes, del Dr. Fuentes, de nuestro amigo
D. Miguel Fuentes Rodriguez, a quien conoci en la Universidad
Complutense de Madrid en el afio 1989 cuando empezd su
actividad investigadora como profesor universitario, para
revolucionar el plan de estudios de la carrera de Podologia.

El Profesor Fuentes desarrollé su actividad profesional como
poddlogo en un equipo de futbol de primera division, el Atlético
de Madrid, asi como en el futbol sala con el equipo de Intervid,
siendo pionero en este ambito profesional de la podologia, ya que
en esos anos no existian, o al menos yo no los conocia, ningin
equipo de futbol que contase en su cuadro médico con un
profesional de la Podologfa, especializado en el deporte.

Dej6 esta actividad profesional para venir a la Universidad
Complutense de Madrid donde practicamente estaba finalizando
mis estudios, y antes de que llegara, su prestigio profesional ya le
precedia, pues en el ambito de la Podologia se sabia de la
existencia de un poddlogo que estaba revolucionando el mundo de
la podologia aplicada al deporte.
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Por ello, fue para mi un hito poder vivir su llegada a la Universidad
y ver como contra viento y marea y venciendo la resistencia que
siempre opone una institucién con tantos afios de existencia,
implant6é un plan de estudios novedoso, creando y configurando
una nueva asignatura en los estudios universitarios de Podologia
denominada “Podologia Deportiva”.

El plan de estudios, asi como el desarrollo del programa de esta
nueva asignatura fue asumido por otras universidades espafiola
que lo implantaron en sus planes de estudios siempre contando
con la colaboraciéon y experiencia docente e investigadora del Prof.
Fuentes, quedando la asignatura “Podologia Deportiva” como
parte de su curriculo académico, siendo, insisto, el Prof. Fuentes
quien asesor6 en la elaboraciéon de los programas, a las
universidades que afio tras afo iban implantando la carrera de
Podologia en su oferta académica a los estudiantes espafioles,
formando a su vez a los profesores de iban a impartir estas
asignaturas, por lo que en su dia se le conocié como “Maestro de
maestros”.

‘l\_1'4 \—i‘ﬁ
ST

VVista parcial del piiblico asistente



Otro hito en su carrera académica e investigadora, fue su
contribucién a la implantacion de un Master Universitario de

Investigaciéon en Podologia, que como Titulo Oficial de segundo
ciclo universitario implanté la Universidad Rey Juan Carlos de
Madrid formando parte del programa de doctorado de esta
Universidad, donde contribuyé a realizar investigaciones en el
ambito de la Podologia Deportiva, mediante la realizacion de
Trabajos de fin de Master y la elaboracién de Tesis Doctorales,
contribuyendo con ello, a que jévenes profesionales consiguieran
el maximo grado académico de Doctor.

Debido a la excelencia de estas investigaciones, los resultados se
han difundido a la comunidad cientifica internacional a través de
articulos cientificos publicados en revistas Internacionales
denominadas de “impacto” que le han granjeado un
reconocimiento y respeto no solo en la Podologia espafiola sino en
la Podologia internacional.

Si hasta aqui, no solo yo, sino todos los miembros de la mesa,
hemos resaltado la profesionalidad y capacidad investigadora del
Prof. Fuentes, debo de mencionar una cualidad que le hace ser una
persona excepcional, ya que tuve que enterarme por otras
personas, y seguro que muchos o al menos, algunos de nosotros
también, debido a su humildad, la contribucién que de forma
altruista ha llevado y esta llevando a cabo con la prestacion de sus
servicios profesionales a través de asociaciones, a personas con
necesidades especiales o con capacidades diferentes que requieren
tratamiento  podoldégico, a quienes sin horario atiende
altruistamente en cualquier momento del dia.

Igualmente, resaltar la contribucién que hace a estas asociaciones e
iglesias o parroquias a través de las donaciones de productos de
ortopedia para atender a personas que necesitan de estos costosos
tratamientos ortopédicos. Lo cual, hace de nuestro amigo D.
Miguel Fuentes Rodriguez una persona excepcional, con una
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capacidad de entrega a los demads y a su altruismo sin limites, que
sea un referente profesional y un amigo a quien imitar.

PALABRAS DEL DR. MIGUEL FUENTES RODRIGUEZ
Podologo, Clinica CEMTRO

Excma. Sra. Presidenta de Médicos Escolares de Portugal vy
Europa. Excmo. St. Presidente del Centro Asturiano de Madrid.

ustrisimos Sres. de la Junta de Gobierno del Centro Asturiano de
Madrid y de la Asociacién Espafiola e Iberoamericana de Medicina
y Salud Escolar y Universitaria.

Familiares, amigos y compafieros, sefioras, sefiores, queridos
todos:

He recibido titulos conseguidos por mi trayectoria profesional y
sobre todo docente, pero nunca me han otorgado un titulo como
este, el de Asturiano Adoptivo en Madrid, en este caso es mejor
porque me lo conceden los amigos sin yo hacer nada para
merecerlo y ademas con la suerte de que ellos estan aqui presentes
en esta mesa y lo peor es que han aprovechado para ponerme a
caldo.

Queridos Profs. Martinez-Otero y Saez Crespo, muchas gracias os
doy pues sois los culpables de que hoy sea un dia feliz y entrafiable
para mi. Entrafiable y para recordar siempre, pues considero que
ademas en el mismo titulo va de la mano “ser asturiano en Madrid
y ser de Madrid asturiano” as{ que puedo presumir de doble
nacionalidad aunque en los tiempos que corremos no sé si decir
esto es politicamente correcto. Lo que si puedo decir es que me
siento muy orgulloso y como muchos asturianos un poco
inmigrante que echan de menos su tierra natural cuando estan en
la tierra adoptiva y al revés, pero os diré para no tengais problemas



de encontrarme facilmente que he pensado poner los dos remites
en mi correo.

E/ Dr. Fuentes en un momento de su intervencion

Debo advertiros que al adoptarme no habéis hecho un buen
negocio, pues por adoptar se entiende que, claro me he ido al
diccionario como en la charla anterior, y dice:

1. tr. Tomar legalmente en condicién de hijo al que no lo es bio-
logicamente. (Comzo es mi caso)

2. tr. Acoger a un animal como mascota. (Lo mismo me podria
valer)

3. tr. Recibir, haciéndolo propio, un parecer, un método, una
doctrina etc., que han sido creados por otros. (No es i criterio)

4. tr. Tomar resoluciones o acuerdos con previo examen o
deliberacion. (Ya no es el caso)
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5. tr. Adquirir, recibir una configuracion determinada.
E/ camalein adopta el color de su entorno.  (No — me wveo  con  estas
atribuciones)

Asi pues y pensandolo poco he decidido acogerme a la primera de
estas definiciones de adoptar que me parece la mas interesante y
ahora resulta que soy vuestro hijo, no biologico a la vista esta y
ademas aprovecho para declararme NI NI desde mafiana mismo y
para vuestra informacién os aviso: Como bien y sano (cinco veces
al dia), contrarresto el exceso paseando y pensando al mismo
tiempo que para nosotros y a mi edad es un logro y para
reponerme, tomo sidra... asi que...vosotros mismos.

Dicho esto, paso a agradecer al pleno de la Junta de Gobierno del
Centro  Asturiano de Madrid reunidos en junio pasado, por
haberme otorgado este titulo a propuesta del Presidente D.
Valentin Martinez Otero quien dirige esta casa con maestria y
buena mano. Debo decirte amigo que con las interesantes
publicaciones que realizas (minimo dos libros al afio), estoy
rellenando huecos libres de las estanterfas de la biblioteca de casa
pues gracias a ti querido Valentin las estoy rellenando con el valor
afladido del carifio y afecto de tus dedicatorias.

Mi agradecimiento también al Prof. Sdez Crespo que es nuestro
maestro y amigo y un magnifico ejemplo por su trayectoria
académica, profesional y humana, que trabaja desde hace muchos
afios y siempre con la misma ilusién por la defensa de los derechos
de los escolares y jovenes universitarios para su salud, educaciéon y
bienestar desde la Asociaciéon Espafiola de Medicina Escolar y
Universitaria que Preside y es la tnica organizaciéon portavoz de
los escolares y jévenes espafioles a la comunidad internacional. Mi
reconocimiento y gratitud.

A mi querido amigo y companero Prof. Ricardo Becerro de
Bengoa, el primer Catedratico de Universidad de nuestro pais. Su
valfa investigadora y docente es un privilegio que nos ha dado
nuestra profesion para estar y seguir juntos. Hace unos dias lef que



los jovenes investigadores que por desgracia nos dejan en nuestro
pais estan en su mayoria entre los 25 y 45 aflos y tu querido amigo
ya pasas esa edad, por lo que podemos estar mas tranquilos que
con el paso del tiempo ya no te perdemos, aunque sé que los
americanos todos los afios te hacen tentadoras ofertas. No nos
dejes, como mucho puedes ir a Asturias en condicién de asturiano
consorte. Gracias por tus palabras siempre elogiosas pero hazte a
la idea que no voy a dejarte tranquilo.

Y ya que hablo de asturiano consorte, quisiera enviar desde aqui
un fuerte abrazo a una asturiana de pura cepa y muy querida por
todos nosotros y es la Dra. Marta E. Losa Iglesias que es
catedratica de la URJC vy directora de un amplio departamento
ademas de la directora del Master en Investigacion Podoldgica y
que hace lo indecible por los programas de doctorado del que
salen todos los cursos valiosos estudios y tesis para engrandecer la
podologia. Gracias Marta, sabes que eres nuestro motor en esta
formacion de postgrado.

Es un privilegio teneros como amigos.

Hoy si que en este acto es la primera vez que me voy a referir a la
familia que se encuentra en la sala pues tengo que aprovechar la
oportunidad para deciros lo mucho que os quiero a: M. Carmen y
a mis nenas Angélica y Olivia y a sus maridos David y Jorge, mis
yernos que me han salido muy bien y sobre todo a los cinco nietos
que hacen nuestra felicidad: Adrian, Jaime, Marta, Sara y Diego me
parece una bendicién veros crecer y sois la alegria del dia a dfa.

Gracias a mis hermanos Loly y Eusebio a mis cufiadas Marivi y
Blanca Marfa y a mis sobrinos Marivi y Radl y a sus peques por
estar ahi acompafiandonos igual que mis consuegras/os y a mis
primas y primos por el carifio que me demostrais, sin olvidarme de
mis cinco ahijados.

Un fuerte abrazo a las personas presentes representantes de este
Centro y de la AEMSEU.

Entrega del titulo de “Asturiano Adoptivo en Madrid”
al Dr. D. Miguel Fuentes Rodriguez

Soy muy afortunado de contar con muy buenos amigos desde la
infancia a mi entrafiable Fernando, Dr. Acal que suerte tengo de
tenerte cerca. Amigos de la época escolar Abanades, Roca, Jaraba,
Galan, Bermudez, Rodero, Fogué, Uztarroz que mucho mérito
tiene contar hoy con vosotros y mas tarde mi querido Miguel A.
Lépez y buenos compafieros de profesion Dr. Gémez y Dr.
Meseguer, Dr. Glez. de la Rubia magnifico representante y
Presidente desde los inicios de la Asoc. Espafiola de Podélogos del
Deporte, Dr. David Rodriguez, Dr. José Prieto, Dr. Blanco y
compaferos de trabajo Dr. Pérez Boal mi querido Eduardo que
compartimos pacientes y amistad, Loren, Sonia, Julia que tanto me
ayudafs. A Antonio Mora, Angel Luis Marquez, Carlos Pefia y
Mario Aragén instituciones del pasado y presente del At de Madrid
y M. Mar que conozco desde casi nifia y esta aqui
acompafiandonos con nuestro querido Pepe. Gracias a todos.

Agradecimiento entrafiable a mis maestros, profesores y al tio
Pepe y a dos personas excepcionales en la medicina y fuera de ella
que han influido en mi formacién, gracias Dr. Ibafiez con quién
tantos aflos compartimos juntos en el At de Madrid vy
posteriormente y gracias Dr. Guillén fundador de la Clinica
Cemtro que hoy es referencia para la salud.

Coémo final, mi mejor recuerdo para los que no pueden estar con
nosotros, mis padres y mi mellizo Felipe que tanto echo de menos.

Y termino deseando a todos felicidad y con esta cita de Jean Paul
Sartre: “La felicidad no es hacer lo que uno quiere, sino querer lo
que uno hace”.

MUCHAS GRACIAS



