
                                                                                                                                                                                                                                                                            “Asturias” Noviembre 2014 

 

Asturias 
REVISTA DE INFORMACIÓN SOCIOCULTURAL 

DEL CENTRO ASTURIANO DE MADRID 
Inscrita en el Registro de Empresas periodísticas y de la Propiedad Industrial. 

Edita e imprime: CENTRO ASTURIANO DE MADRID © 
D.L.  M-5971-1986. ISSN (versión impresa): 2254-7614.  ISSN (versión electrónica): 2255-1786 

  

NNOOVVIIEEMMBBRREE  22001144  --  NNºº  557700    
  

 
 

DÍA DE LA HISPANIDAD 
 Conferencia del Excmo. Sr. D. Fernando Carrillo Flórez,  

Embajador de Colombia en España  
En la imagen, de izda. a dcha., la Srta. Elena Gutiérrez, Xana 2014; D. Santiago Ávila;  

D. Fernando Carrillo, Embajador de Colombia; D. Valentín Martínez-Otero;  
D. Francisco Rodríguez García y D. Amaro González de Mesa.  

 

 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 
 

Revista “ASTURIAS” 
Con la colaboración de la 
JUNTA MUNICIPAL DEL DISTRITO CENTRO 

 

 EL GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS subvenciona parte 
 de los actos asturianistas que se organizan en el Centro Asturiano de Madrid 

 

 
 CENTRO ASTURIANO DE MADRID                                       “QUINTA ASTURIAS” 
 c/ Farmacia, 2 – 28004  Madrid                                  Carretera Extremadura Km. 25, 100  
 Oficinas:         91 532 82 81 / 91 532 82 45                            Camino de la Zarzuela Km. 2 
 Fax                 91 532 82 56                                 Restaurante Principado: 
 Conserjería:    91 531 32 77                                                              675 399 941  (Asunción) 

 E-mail:  info@centroasturianomadrid.es                           Tlf. Oficina Finca 91 647 01 94 
 Web:      www.centroasturianomadrid.es                            E-mail Oficina Quinta: 

                          quintaasturias@centroasturianomadrid.es 
      
  RESTAURANTES (c/ Farmacia, 2) 
  Casa Hortensia    91 539 00 90 – 91 522 42 18                                                                                          
   Sidrería de Casa Hortensia         91 521 74 78 
                                                                                                                                         

 
Comité de Redacción de la Revista “Asturias” 

      Director Valentín Martínez-Otero 
Subdirector Andrés Menéndez 

Secretaría de redacción 
Isabel Ochoa 
Cristina Moret 
Ana Martínez 

Maquetación Armando López 
 
                                                                       2 

S            
U 
M 
A 
R 
 I 
O 
 
 

 

 
O 

MEMORÁNDUM ……………………..     4 

MISCELÁNEA ………………………...   12 

PROGRAMA DE ACTOS …………….   18 

GALERIA FOTOGRAFÍCA  ………23 y 24 

ESTABLECIMIENTOS ASOCIADOS…  25 

 

mailto:info@centroasturianomadrid.es
http://www.centroasturianomadrid.es/
mailto:quintaasturias@centroasturianomadrid.es


                                                                                                                                                                                                                                                                            “Asturias” Noviembre 2014 

 

 

 

MEMORÁNDUM 
 

ACTOS DE AGOSTO 
 
DOMINGO, 3. JORNADA MUNDIAL DE ASTURIANÍA, EN GIJÓN 
 
La Jornada Mundial de Asturianía 2014 se celebró en el Paraninfo de la Laboral, Ciudad 
de la Cultura, en Gijón, el domingo, 3 de agosto. Se retransmitió en directo a través de 
“streaming” y fue inaugurada por el consejero de Presidencia, Guillermo Martínez. 
Participaron en esta interesante Jornada la presidenta del Consejo de Comunidades 
Asturianas, Paz Fernández Felgueroso y la Federación Internacional de Centros y Casas 
de Asturias (FICA), con su presidente José Luis Casas Villanueva. Por la tarde hubo una 
mesa redonda, coordinada por Manuel de Barros, sobre  Los centros y casas de Asturias en el 
siglo XXI’ en la que participaron Valentín Martínez-Otero, presidente del Centro 
Asturiano de Madrid y cuyas palabras pueden leerse en separata electrónica disponible en 
nuestra web; Emilio Álvarez Sánchez, presidente del Centro Asturiano de Lausanne; y 
Gustavo José Cueto, presidente del Centro Asturiano de Santa Fe.  
 
La siguiente mesa redonda, que versó sobre el retorno de los inmigrantes, estuvo 
moderada por Begoña Serrano, directora general de Emigración. Contó con la presencia 
de Pilar Burgo, presidenta de la Asociación de Emigrantes Españoles Retornados a 
Asturias; Covadonga Díaz González, trabajadora social de la Consejería de Presidencia; y 
Mario Margolles, director general de Planificación, Ordenación  e Innovación Sanitaria 
de la Consejería de Sanidad. 
 
Las cuestiones importantes para los que emigran se debatieron en la última mesa redonda 
de la Jornada, también coordinada por Begoña Serrano, que contó con David Álvarez, de 
la empresa Futuver; y María Matilla Vigil, de Compromiso Asturias XXI. 
 
Una Jornada completa y muy participativa, que contó con aportaciones presenciales y a 
distancia gracias a las tecnologías.  
 
MARTES,5. ASAMBLEA GENERAL DE LA FEDERACIÓN 
INTERNACIONAL DE CENTROS ASTURIANOS (FICA). 
 
Se desarrolló según el Orden del Día previsto para la Jornada. 
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MARTES, 5. ENTREGA DEL TÍTULO DE ENTIDAD ASTURIANA DEL 
AÑO 2013 A LA EMPRESA DE CONSERVAS ARTESANAS AGROMAR EN 
EL SALÓN DE ACTOS DEL RECINTO DE LA FIDMA (GIJÓN). 
 
En la mesa presidencial, junto a D. Armando Barrio, propietario y gerente de Conservas 
Agromar S.A. se hallaban: D. Valentín Martínez-Otero, Presidente del Centro Asturiano 
de Madrid;  D. Rafael Felgueroso, primer Teniente de Alcalde del Ayuntamiento de 
Gijón, que sustituyó a la Alcaldesa Dª Carmen Moriyón; Dª Paz Fernández Felgueroso, 
Presidenta del Consejo de Comunidades Asturianas; Dª Begoña Serrano, Directora 
General de Emigración; D. Álvaro Muñiz, Director General de la Feria Internacional de 
Muestras de Asturias en Gijón, D. Andrés Menéndez, Presidente Adjunto del Centro 
Asturiano de Madrid y por D. José Luis Casas, Vicepresidente 1º del Centro Asturiano y 
Presidente de la Federación Internacional de Centros Asturianos (FICA). 
 
El Centro Asturiano de Madrid reconoció con el  título de Entidad Asturiana del Año la 
excelencia, calidad, esfuerzo y desarrollo de AGROMAR, así como su compromiso 
innovador y la conservación artesana de productos gastronómicos. 
 
D. Armando Barrio, emocionado y agradecido, recordó los orígenes de la empresa y 
cómo su padre dirigió su actividad al mercado 'gourmet', tras haber desarrollado el caviar 
de oricios en conserva. El empresario apuntó que es una labor difícil y como muestra 
indicó que “de cien kilos de oricios sólo son seis los kilos de huevas que se envasan. Pero 
eso es lo que frena a las grandes empresas del sector y por lo que no se dedican a estos 
productos especiales”. El acto, del que se ha publicado separata, fue muy aplaudido.  
 
MARTES, 5. ENTREGA DE LOS UROGALLOS  A LOS GALARDONADOS 
 
En la mesa presidencial del acto, con afluencia masiva de público, se hallaban el 
Presidente del Centro Asturiano de Madrid, D. Valentín Martínez-Otero, el primer 
Teniente de Alcalde del Ayuntamiento de Gijón, D. Rafael Felgueroso, la Presidenta del 
Consejo de Comunidades Asturianas, Dª Paz Fernández Felgueroso, la Directora 
General de Emigración del Gobierno del Principado de Asturias, Dª Begoña Serrano, el 
Presidente Adjunto del Centro Asturiano de Madrid, D. Andrés Menéndez, el Presidente 
de la Federación Internacional de Centros Asturianos (FICA) y Vicepresidente 1º de la 
Casa astur-madrileña, D. José Luis Casas Villanueva, el Director General de la Feria 
Internacional de Muestras de Asturias en Gijón, D. Álvaro Muñiz, y el presentador de los 
galardonados, el periodista, D. Janel Cuesta.  
 
Los galardonados en esta edición, glosados un año más por el veterano periodista D. 
Janel Cuesta, fueron los siguientes: Artesanía, José Antonio Gutiérrez Fombella, 
azabachero (Siero), con carácter póstumo; Baile, Agrupación Folclórica “Los Xustos” 
(Gijón); Tonada, José Antonio González Fernández “Cantu La Vara” (Riosa); Corales, 
Coral Polifónica Piloñesa. Ars Nova; Gaita, Martín Fernández Cascudo. Gaitero y 

profesor de gaita. De Tapia de Casariego; Gastronomía, Restaurante “La Tenada” (Illas). 
Cocina tradicional asturiana; Personaje popular, Alberto Rodríguez Fernández, 
presentador del programa de la TPA, “De folixa en folixa”; Llingua asturiana, Marisa 
López Diz, escritora y cantante; Defensa de la naturaleza, Grupo de Montaña y Aire 
Libre “Peña Furada” (Navia); Festejos, Fiestas Tradicionales de Llanes. (Tres Bandos, La 
Magdalena, San Roque y La Guía); Deporte: Juan Menéndez Granados, deportista y 
aventurero (Pravia). Urogallos Especiales: Grupo de Teatro Carbayín (Siero) y Santiago 
Novoa Illés, músico. Urogallo Especial con Mención Honorífica: Cocina Económica de 
Oviedo, por su labor humanitaria durante más de 125 años.  
 
Diversas intervenciones de agradecimiento, por ej., la de Marisa López Diz, así como 
actuaciones de algunos de los premiados -José Antonio González Fernández "Cantu la 
Vara" y Martín Fernández Cascudo, gaitero-  pusieron bello broche a la jornada. La Coral 
Polifónica Piloñesa, por su parte, invitó al público a cantar el Himno de Asturias, con el 
que concluyó el acto, sobre el que puede leerse separata ya publicada. 
 
MIÉRCOLES, 6. EN EL RESTAURANTE DEL CLUB DE GOLF DE LAS 
CALDAS 
 
En el Restaurante del Club de Golf de Las Caldas tuvo lugar la estival Comida de 
Convivencia del Centro Asturiano de Madrid en nuestra querida Asturias. Habían sido 
varios los años en que, por razones de sobra conocidas, no se celebraba este tipo de 
encuentros y como se consideró oportuno retomar la buena costumbre, lo hicimos el 
pasado año -2013- en el restaurante La Tenada, donde fuimos acogidos con gran calidad 
humana, profesional y con el invariable lema de la casa: “aquí se come de todo”.   
 
Para conocer nuevos lugares y restaurantes con buenas referencias, en esta ocasión 
hemos elegido Las Caldas por varias razones: la proximidad con Oviedo, el marco 
paisajístico del entorno y las citadas buenas expectativas culinarias que, por cierto, no 
defraudaron, todo aderezado con un esmerado servicio y con un aceptable menú, muy 
acorde con el precio: Entremeses al centro (pastel de cabracho, jamón y croquetas); 
paella mixta; pitu de caleya; surtido de postres caseros, amén de vino, agua, gaseosa y 
café.   
                                                                           
La asistencia superó la cincuentena –fueron cincuenta y siete los comensales– prevista en 
los cálculos iniciales basados en diversas circunstancias de índole personal en cada caso 
particular. 
 
En la sobremesa, además de las palabras del presidente, los comensales se vieron 
regalados con las magníficas voces de Juan Antonio Brañas y de Claudio González. Todo 
un lujo que concluyó con la mirada puesta en la próxima ocasión de agosto de 2015.  
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ACTOS DE SEPTIEMBRE 

 
DOMINGO, 14. DÍA DE ASTURIAS EN MADRID Y FESTIVIDAD DE LA 
SANTINA 
 
En la Quinta Asturias se celebró el Día de Asturias y la Festividad de la Santina para 
disfrute de las muchas personas que acudieron. Singularmente, Dª Paz Fernández 
Felgueroso, Presidenta del Consejo de Comunidades Asturianas, que vino desde 
Asturias, y D. Miguel O’ Neal, de Liberbank-CajAstur. Se agradeció, por supuesto, al 
Gobierno del Principado de Asturias y a CajAstur su patrocinio. Un día especial de loa y 
de alegría, ofrendado a nuestra Asturias del alma y a la Virgen de Covadonga, amorosa 
Patrona del Principado. 
 
En el Día de Asturias pronunció unas palabras el presidente del Centro Asturiano, D. 
Valentín Martínez-Otero. Gracias al padre Valentín, Santa Misa, seguida de procesión en 
honor a la Virgen de Covadonga, nuestra venerada Santina. Y, de nuevo en el escenario, 
se escuchó con atención el entrañable e instructivo pregón que pronunció D. Miguel 
Munárriz, periodista, durante aproximadamente cuatro años responsable de la 
Delegación del Principado de Asturias en Madrid. El pregón del Sr. Munárriz está 
disponible en separata electrónica. 
 
Hubo competiciones de bolos, rana y petanca. Se disfrutó, un año más, de las vibrantes 
actuaciones de las agrupaciones artísticas del Centro Asturiano: la admirada banda de 
gaitas, con Gonzalo Fernández al frente, y la extraordinaria agrupación folclórica 
L´Alborá, dirigida por los versátiles Luis Miranda y Pilar Riesco. Posteriormente, hubo 
espicha para todos los asistentes, con mucha sidrina.  
 
Se entregaron también los trofeos a los ganadores de las competiciones deportivas. Hubo 
igualmente actuación especial de la popular y carismática cantante de tonada Anabel 
Santiago, Urogallo del Centro Asturiano, actualmente es la cantante de tonada con mayor 
proyección de Asturias. Lo hizo fenomenal y encantó a cuantos pudieron escucharla.  
 
Nos acompañaron, como en años anteriores, miembros de la Unión de Radioaficionados 
Españoles (URE), que despliegan relevante actividad en el Centro Asturiano y que 
entregaron, a través de Adolfo Cuesta, un diploma al Centro Asturiano de Madrid por su 
colaboración.  

Por supuesto, se degustaron productos asturianos, y hubo una excelente comida de 

convivencia, a la que asistieron muchos socios y amigos del Centro Asturiano de Madrid. 

Al final de la comida todos los comensales cantaron juntos nuestro hermoso himno de 

concordia y alegría: Asturias, Patria Querida. 
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DOMINGO, 28. DÍA DEL DEPORTE-XXVII ANIVERSARIO DEL 

POLIDEPORTIVO RAMÓN ARECES. 

En la Quinta Asturias, se celebró el Día del Deporte, se recordó a D. Ramón Areces, 

fundador de El Corte Inglés y generoso impulsor de las instalaciones deportivas que 

forman parte principal de la Quinta. Su mecenazgo lo continuó su sobrino D. Isidoro 

Álvarez, recientemente fallecido (D.E.P.), por el que se guardó un minuto de silencio.  

Se ensalzó durante la Jornada al Deporte, por albergar valores fundamentales para todos, 

que nos animan a esforzarnos, a superarnos, a tender la mano, a trabajar en equipo… 

Con ocasión del XXVII aniversario de la inauguración de la primera fase del 

polideportivo Ramón Areces, hubo un partido de fútbol 7 que enfrentó a las selecciones de 

ambas entidades -EL Corte Inglés y el Centro Asturiano de Madrid- resultando ganador 

el equipo visitante.  

Lamentablemente, la lluvia obligó a suspender otras competiciones, como las de tenis y 
pádel, que se aplazaron hasta el 19 de octubre. Los trofeos y obsequios, gentileza de El 
Corte Inglés, siguen esperando. Cumplimentamos a nuestros visitantes con una alegre 
comida de hermandad celebrada en el comedor del Restaurante. Desde estas páginas 
queremos subrayar la ayuda desinteresada de los socios colaboradores. 
 

DIA DEL DEPORTE-Clasificaciones 

 

Bolo Celta 

Campeón: J. Antonio Fernández 

Subcampeón: Antonio Menéndez 

 

Pasabolo 

Campeones: Alfredo Campo y José Luis Cuellas 

Subcampeones: Jesús Flórez y J. Antonio Fernández 

 

Bolera de Agones 

Campeona: Ana González 

Subcampeona: María Delgado 

 

Bolo Palma 

Campeón: Adrián Romano 

Subcampeón : Diego Otero 

 

Rana 

Campeona: Pilar Suárez 

Subcampeona: Pilar Salazar 
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Petanca 

Campeones: Gregorio Ferrera y Herminia Valea 

Subcampeones: Agustín García y Elena Gutiérrez 

 

Tute 

Campeones: Luis Martín y Celestino García 

Subcampeones: Basilio Antón y José Gutiérrez 

 

Mus 

Campeones: Abel Rodríguez y Jesús de la Vera 

Subcampeón: Evencio Pérez y Alberto Méndez 

 

Fútbol 7 

Campeón: El Corte Inglés 

 

Tenis (jugado el 19.10)) 

Partidos comenzados todos de cero. Se impuso el Centro Asturiano por 4 a 1 

 

Padel                    

Campeón el Centro Asturiano, por incomparecencia de la pareja del GECI 

 
 
 
Este número de la Lotería de Navidad se pone a la venta en participaciones de  
5 euros, en la c/Farmacia, 2 y en la Quinta Asturias. 

 
 

 
 

SMS SOLIDARIO MENSAJEROS DE LA PAZ 
Envía un SMS con el texto AYUDA FAMILIAS al 28099, 

 con un coste de 1,20 euros que íntegramente va para ayudarnos en los 
comedores familiares e infantiles. 

 
En la actualidad la Fundación Mensajeros de la Paz está ofreciendo 835 menús 

diarios en los 9 comedores tanto familiares como infantiles. 
 Con tu ayuda nos ayudarás a ir incorporando a más personas que están en lista 

de espera. 
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En la raya de Galicia (un viaje por el suroccidente, hace treinta y tres  años) 

de Faustino F. Álvarez, con ilustraciones de Manolo Linares, 
al precio de 20 euros. 

Este importe se destinará a beneficio de Mensajeros de la Paz. 
Se puede adquirir en las oficinas del Centro Asturiano 

calle Farmacia 2 (Madrid). 

 

 

Síguenos también a través de la web, facebook y twitter 
 
 

 

Invita a tus familiares y amigos a hacerse  
SOCIOS DEL CENTRO ASTURIANO DE MADRID 

Podéis compartir actividades e instalaciones, 
paddel, fútbol, bolos, barbacoas, música, teatro,  

programas infantiles  y la mejor gastronomía asturiana. 
Más información en nuestra web: www.centroasturianomadrid.es 

o en los teléfonos 91 532 82 81 y 91 532 82 45 
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MISCELÁNEA 

Manual de Psicohistoria, de Francisco Alonso-Fernández 

Se trata del nuevo libro del Dr. Alonso-Fernández, Catedrático emérito de Psiquiatría y 
Psicología Médica de la UCM, Manzana de Oro y Asturiano Universal, presentado el 25 
de septiembre, en la biblioteca de la Fundación Ortega-Marañón. En la presentación del 
libro, publicado por la editorial “La hoja del monte”, a la que asistieron numerosas 
personas, intervinieron, además del autor, los profesores Antonio López Vega, José Luis 
Abellán y Francisco González de Posada. Felicitamos desde aquí a nuestro amigo y 
consocio por esta nueva publicación.  

 Festividad de la Santina por el Regimiento “Asturias 31” 
 
El pasado 12 de septiembre tuvo lugar, en la Base de la Brigada de Infantería Acorazada 
Guadarrama XII, de El Goloso, un emotivo homenaje en la celebración de la festividad 
de La Santina, por parte del Regimiento de Infantería Mecanizada Asturias 31, Asturiano 
Universal y Urogallo de Bronce con mención honorífica del Centro Asturiano de Madrid. 
Los actos, que comenzaron a las 10 de la mañana con la Santa Misa, oficiada por el páter 
del Regimiento, y continuaron con la celebración de la asamblea de la Orden del 
Cangrejo, presidida por el general Luis Calero, gran amigo de esta Casa, y cerró el general 
Agustín Alcázar Segura, que disertó en una breve conferencia sobre el Regimiento 
Asturias en tierras de México. Ambos generales fueron coroneles del Regimiento.  
 
Posteriormente, se celebró una parada militar, presidida por el Teniente general Juan 
Enrique Aparicio, jefe de personal del Ejército de Tierra, en la que participaron las 
compañías del Regimiento de Infantería Mecanizada Asturias 31, con banda de Música y 
escuadra de gastadores. El coronel del Regimiento, José María González Casado, dirigió 
una breve alocución glosando las actividades del Asturias durante el último año. Entre 
los asistentes, se encontraban el general de división y Asturiano predilecto en Madrid del 
Centro Asturiano, Francisco Ramos Oliver; el agregado militar de la embajada de El 
Salvador, coronel Héctor Alas, el general Palacios Zaforteza, antiguo coronel del 
Regimiento y el teniente coronel Rafael Roel, que fue teniente coronel del Asturias; una 
representación del Cuerpo de la Nobleza de Asturias. Por parte del Centro Asturiano, 
asistieron nuestro Presidente, don Valentín Martínez-Otero, que fue designado, junto a 
un suboficial del Asturias, para colocar una corona en el monumento a los Caídos, 
durante la celebración de los actos militares, y el miembro del Consejo Superior y 
Asturiano Predilecto en Madrid, don Honorio Feito. Los actos se cerraron con la 
celebración de una comida de hermandad. 
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XXXIV Festival del Día de los Pueblos de Asturias 

La Asociacio ́n Cultural El Arbedeiro, con el patrocinio del Ayuntamiento de Tineo, puso 

en escena ante cuantos se dieron cita en Navelgas el programa destinado a la celebración 

de la trigésimo cuarta edición del Día de los Pueblos de Asturias, fiesta declarada de Interés 

Turístico Regional. 

Como inicio de los actos tomó la palabra Manolo Linares, alma máter del evento, quien, 

con la pasión que en él es habitual, hizo una enérgica y encendida reivindicación por la 

primacía de la voluntad de los ciudadanos sobre las decisiones de los políticos y por la 

recuperación de las tradiciones del pasado, sostén económico de los pueblos de Asturias.  

Como acto destacado de cada edición, Navelgas distingue en esta ocasión al pueblo de 

Bueño con la Paloma de la Fraternidad, símbolo de la solidaridad y la convivencia entre los 

pueblos.  

Fueron galardonados con el Chosco de Oro: Florentino Fernández, Presidente del Centro 

Asturiano de Málaga y Bertino Velasco Torre, Presidente de Central Lechera Asturiana. 

Isidro Caballero recibió el Arándano de Plata como impulsor del tradicional juego de 

bolos. 

A las intervenciones y la entrega de galardones siguió la clausura, por D. José Ramón 

Feito Lorences, Alcalde del Ilustre Ayuntamiento de Tineo. Después, hubo una  mayada  

de  trigo  con  maquinaria  y  costumbres del siglo XX, antes de la comida campestre para 

reponer fuerzas.  

 

Martín Casariego, Premio de Novela Café Gijón 2014  
con su novela El juego sigue sin mi. 

El pasado mes de septiembre, en un acto presidido por el Concejal de Cultura del 
Ayuntamiento de Gijón, José Carlos Rubiera Tuya,  el asturiano Martín Casariego 
Córdoba fue proclamado ganador del Premio de Novela Café Gijón 2014, en su   
sexagésimo cuarta edición, por decisión mayoritaria del jurado, formado por Mercedes 
Monmany, Antonio Colinas, José María Guelbenzu, Marcos Giralt Torrente y Rosa 
Regás, como Presidente, quienes destacaron que les llevó a esa elección la fluidez con la 
que el autor maneja la historia desarrollada en su novela sobre el aprendizaje que se 
establece entre dos jóvenes de hoy en día. «Ambos crean una relación que se resuelve en 
una tensión dramática perfectamente desarrollada y de final abierto». 

Seguidamente tomó la palabra el autor, presente en el emblemático Café Gijón de 
Madrid, que mostró su alegría tras conocer la noticia pues, según manifiesta, «se trata de 
un sueño con el que uno sueña cuando sueña con ser escritor». Casariego ocultó el 

verdadero título de la novela bajo el seudónimo “Lisboa” y con el lema: “Una 
educación”, ha detallado que cuenta la historia de dos chicos jóvenes, un narrador que 
tiene 14 años, que admira a un chico mayor que él, quien le imparte clases particulares. 

El acto finalizó con un vino español, donde se pudo departir abiertamente con los 
presentes 

Viaje a Rusia, organizado por D. Anselmo Santos para el Centro Asturiano  

Los 24 viajeros se concentraron a las 10 de la mañana del jueves, 7 de agosto, en la 
Terminal 1 del Aeropuerto. El Airbus de Aeroflt despegó sin retraso en dirección a 
Moscú. La comida a bordo estuvo bien, y tras casi cinco horas de vuelo, más dos de 
diferencia horaria, hacia las siete de la tarde, hora local, se aterrizaba en Sheremetievo 
uno de los cinco aeropuertos de la  capital rusa. Hora y media después, se salía en vuelo 
domestico hacia San Petersburgo-l (llamado Piter por sus habitantes) que se encuentra a 
la misma distancia de Moscú que Barcelona de Madrid. 
 
Alojados en el Novotel Center, de 4 estrellas, a dos pasos de la conocida Nesvki, la 
principal avenida de la ciudad unos pocos noctámbulos soltaron sus equipajes y salieron 
a dar una vuelta a media noche. La seguridad es alta  aunque, naturalmente abundan los 
rateros atentos al menor descuido. 
 
A la mañana siguiente, tras el excelente desayuno-bufet se iniciaron las excursiones 
programadas  para la estancia en San Petersburgo. 
 
-Amplia visita panorámica de la impresionante ciudad que incluía la Fortaleza de Pedro y 
Pablo y las catedrales de San Isaac del Salvador sobre la Sangre (erigida en el lugar en el 
que fue asesinado el zar Alejandro II. 
 
-Peterhof, una de las más bellas residencias de verano de los zares, al borde del Báltico. 
Convertida en ruinas por los  nazis durante el cerco de Piter en la Segunda Guerra 
Mundial y reconstruida de acuerdo con los planos originales. Son  famosas sus 
espectaculares fuentes que funcionan de mayo a octubre. 
 
-Paseo fluvial por los ríos y canales, imprescindible si se quiere apreciar la increíble 
profusión de palacios de la capital de Pedro el Grande. 
 
-Concierto y espectáculo de bailes populares en el Palacio-museo del poeta Gavrila 
Derzhavin, con degustación de blinis (creps), caviar y vodka. 
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-Visita al Museo  Hermitage, ubicado en el antiguo Palacio de Invierno de los zares, en el 
que no se sabe que apreciar más: si el fabuloso “continente”, las incontables y lujosas 
salas; o el “contenido” inacabable de pinturas y esculturas de todos los tiempos. 
 
El lunes 11, a primera hora de la mañana, vuelo regular hacia Moscú. El hotel Marrit 
Court Yard, también de 4 estrellas, se encuentra también en el centro de la ciudad, a unos 
minutos de la Plaza Roja. Hasta el vuelo de regreso a Madrid, a media tarde del jueves 14, 
se completó el programa del viaje. 
 
-Visita panorámica que se repitió como excursión opcional, a partir de las diez de la 
noche para recorrer la bella ciudad iluminada. 
 
-Recinto del Kremlin, cercado por dos kilómetros largos de muralla, en el que se 
encuentran las más antiguas catedrales de la capital y la sede de la presidencia del país. 
 
-Museo-Panorama Borodino, impresionante cuadro circular de 115 metros de 
circunferencia por 15 de altura realizado en conmemoración de esa batalla entre las 
tropas de Napoleón y las del zar Alejandro I. 
 
-El famoso Metro, obra personal de Stalin, que estudiaba directamente con arquitectos, 
pintores y escultores los proyectos de cada estación. 
 
-Galería Tetriakov (el Prado ruso) que alberga, entre millares de pinturas, la mayor 
colección de iconos del mundo 
 
¿Incidencias? Algunas dolencias curables, un par de maletas perdidas (aparecidas más 
tarde) y un robo por descuido manifiesto. Pero lo malo se olvida y lo bueno permanece 
en la memoria. 

Donaciones 
 

Agradecemos mucho las donaciones siguientes: 
 
- Ocho tomos de la colección Asturianos Ilustres donados por la Iglesia del Carmen, de 
Cercedilla. 
 
- Un ejemplar de la obra  Las naves de las Cortes (1808-1812) de Vicente Ruíz García, 
donado por la fundación Foro Jovellanos de Gijón. 
 
- D. Gregorio Burgueño nos ha hecho llegar un ejemplar de su libro Ahora que vamos 
despacio. Gililoquios,  
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D. Vital Aza 

Nuestro consocio el abogado asturiano Vital Aza ha cumplido cincuenta años como 
Colegiado en el Colegio de Abogados de Madrid. Con este motivo se encontraba en un 
viaje organizado que le impidió asistir al Día de Asturias que se celebró en la Quinta. 

El Alcalde de Oviedo presentó el menú del Desarme en Madrid  

En el acto, que se celebró en el Restaurante Piñera, con el patrocinio de bodegas 
Masaveu, el Alcalde de Oviedo, D. Agustín Iglesias Caunedo, recordó que "el menú del 
Desarme forma parte del Plan Gastronómico del Principado Asturias desde hace años, y 
es un ejemplo de colaboración público-privada, fundamental para el desarrollo de la 
competitividad, y especialmente en materia de turismo". El Alcalde también indicó que 
"en Oviedo el turismo y todo el sector servicios son elementos indespensables de la 
economía de la ciudad que debemos impulsar con proyectos de talento". Al acto fue 
invitado D. Valentín Martínez-Otero, Presidente del Centro Asturiano de Madrid. 

Necrológicas 

Recientemente han fallecido los siguientes socios y amigos de este Centro Asturiano de 

Madrid: 

D. Antonio Menéndez Fernández, hermano de D. Alfredo Menéndez, miembro de la 

Junta Directiva de este Centro. 

D. Ricardo Mortera Romeral, esposo de nuestra consocia Dª Rosa Elena López. 

Dª María Álvarez Arias, madre de nuestro consocio y Manzana de Oro, D. Avelino 

Suárez, Presidente de la empresa Impulso. 

Dª Mª Dolores San Martín Pérez, esposa de Don Francisco Alonso Fernández, 
también Manzana de Oro. 
 
D. Senén Rodríguez Menéndez, esposo de Dª Mª Asunción Sandín. 

A todos sus familiares y amigos queremos hacerles llegar nuestro más sentido pésame. 

                          16 
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Restaurante PRINCIPADO 
en la QUINTA ASTURIAS 

(Carretera de Extremadura Km.25,100 - desvío a la derecha) 
Todos los sábados, domingos y festivos 

Menú del Día y Carta 
Celebre sus fiestas familiares, bodas, bautizos y 

comuniones en un lugar amplio y espacioso, 
con excelente relación calidad/precio. 

Teléfono 675 399 941  Asunción 
 

 

 
CASA HORTENSIA 

COCINA ASTURIANA 
Especialidad en fabada, cordero asado, 
besugo al horno y merluza a la sidra. 

 
Calle Farmacia, 2-2ª planta                                           Teléfonos:    91 539 00 90 
 28004  Madrid                                                                                 91 522 42 18 
                                                                                                         91 531 37 24 

Cerrado los lunes todo el día, y miércoles y domingos por la noche 

 

 

 
La Sidrería de CASA HORTENSIA 

Instalaciones completamente reformadas. 
Les invitamos a visitarlas y a disfrutar de su magnífica cocina y servicios, 

en la planta 3ª del Edificio Asturias (c/ Farmacia, 2). 
Menú del Día y precios especiales para los Socios del 

Centro Asturiano de Madrid. Tlfs. 91 539 00 90 y 91 521 74  78 
Para disfrutar de los beneficios correspondientes en esta Sidrería, 

Rogamos que muestren el carné de socio. 
Además, se solicita que las reservas se hagan con suficiente antelación, 

para un  mejor servicio. 
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PROGRAMA DE ACTOS - NOVIEMBRE 
 
Lunes, 3, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Lunes Musicales. Año XXVI 
Esperanza Rumbau, mezzosoprano, Reyes Moraleda, mezzosoprano,  Alberto Joya, 
piano. 
 
Martes, 4, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Presentación del libro, de Ediciones Aljibe: Enseñar y aprender competencias, de José Ángel 
López Herrerías, Catedrático de Teoría de la Educación. 
Intervendrán: Profª Dra. Rosario Limón Mendizábal, Directora del Departamento de 
Teoría e Historia de la Educación-UCM; D. Valentín Martínez-Otero, Presidente del 
Centro Asturiano de Madrid, y el autor. 
 
Miércoles, 5, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Doña María Mercedes Barrera Galíndez, Doctora en Farmacia, pronunciará una 
conferencia sobre La Latina y el Artillero: su obra en Madrid.  
 
Jueves, 6, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Proyección del vídeo  “1962. La lluz que vino del corazón de la tierra”  (Las Huelgas de 1962 
en Mieres) de Alberto Vázquez García. 
Con hasta 28 testimonios (Gerardo Iglesias, Faustino Zapico, Marcos Ana, Aquilino 
Fernández, entre otros) 
 
Sábado, 8, a las 14 horas. Casa Hortensia (planta 3ª) 
Almuerzo de las Peñas Felechu y Felechinas. 
 
Sábado,8, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
El Grupo de Teatro Casadoiro de Anleo (Asturias), pondrá en escena la obra Xuaco 
encontróu trabayo y algo más ..!  Guión original de José Ramón Oliva. Adaptación y 
dirección Emilio Álvarez Anes. 
 
Lunes, 10, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Lunes Musicales. Año XXVI 
María José Hidalgo, soprano y Paloma Camacho, piano. 
 
Viernes, 14, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Luis Laria, Naturalista y Presidente del CEPESMA (Coordinadora para el Estudio y la 
Protección de las Especies Marinas) y coordinador del Parque de la Vida, pronunciará 
una conferencia sobre El calamar gigante en el Cantábrico. Mito, leyenda y realidad. 
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Domingo, 16, a las 19 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Concierto de quinteto japonés: Harumi Nakajima & Tokyo Guitar Ensemble 
 
Lunes, 17, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Lunes Musicales. Año XXVI 
Mario Rodrigo y Angel Walter, cantantes. Celia Laguna, piano. 
 
Martes, 18, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Foro de Integración Social, coordinado por D. Ricardo Gayol 
Conferencia de D. Santiago Álvarez Cantalapiedra, economista y director de la revista 
Papeles, de la Fundación Hogar del Empleado (FUHEM), con el título Hacia un modelo 
económico alternativo. 
 
Miércoles, 19, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Premio Thot que entrega La Asociación Cultural El Rincón de Thot, presidida por Dª 
Isabel Álvarez Villamil, entregará su premio a la actriz asturiana Mary Paz Pondal. 
Actuará Ángela Corredera. 
 
Viernes, 21, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Conferencia de Doña Isabel Morión López, sobre Orígenes y evolución del flamenco.  
Será presentada por D. José Rey Suárez. 
 
Sábado, 22, a las 19,30 horas. Salón Príncipe de de Asturias 
“Concierto Solidario a favor de  la puesta en marcha de una Potabilizadora de Agua en el 
poblado de Tendaba en Gambia. 
 
Actuación del Dúo Musical Cristina Vera y Enrique Sainz de Murieta, que interpretarán 
canciones de Carlos Cano, María Dolores Pradera y Boleros de siempre. 
Intervención de Ada y Laura, cooperantes. Se recogerán donativos para el proyecto y 
gafas para la gente mayor del poblado.  
 
Domingo, 23, a partir de las 13 horas en la Quinta Asturias 
Magüestu. Reparto de castañas y sidra del duernu a los socios del Centro Asturiano. 
Habrá esfoyaza: elaboración tradicional de las ristras de maíz.  
 
Lunes, 24, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Lunes Musicales. Año XXVI 
Leyre Lisarri Camacho, piano. 
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Martes, 25, a las 19  horas. Salón Príncipe de Asturias 
Martes de la Poesía. Coordinado por Soledad Martínez 
Tribuna abierta y Presentación del libro "Perú en el roce de tus labios" de Antonio Ruiz 
Pascual: Presidente de "Arte Total", Coordinador del programa de radio "Rincón de la 
Poesía", Responsable de Cultura por Madrid de la Federación Estatal de Emigrantes. 
 
Miércoles, 26, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
El General   D. Francisco Ramos Oliver, hablará sobre Trayectoria militar del general Rafael 
del Riego. 
 
Jueves, 27, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
D. Honorio Feito Rodríguez, disertará sobre La Revolución de 1820 y sus repercusiones en 
Europa. 
 
Sábado, 29, a las 20 horas. Salón Príncipe de Asturias 
Homenaje a José León Delestal con motivo del 25 aniversario de su fallecimiento. 

 
ACTIVIDADES QUINTA ASTURIAS 
 
Sábados 1, 8, 15, 22 y 29 
Escuela de Fútbol del Real Madrid (infantil, prebenjamines, benjamines y alevines). 
Ranking de tenis. 
Gimnasia de mantenimiento. 
 
Domingos 2, 9, 16, 23 y 30 
Clases de pintura 
Escuela de Fútbol del Real Madrid (infantil, prebenjamines, benjamines y alevines).  
Clases de tenis.  
Ranking de tenis.  
Gimnasia de mantenimiento.  
Partidos de fútbol televisados en el restaurante Principado.  
Misa en la capilla, a las 13 horas. 
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ALQUILER DE ESPACIOS  
El Centro Asturiano de Madrid, situado en el corazón de la capital de España, en 

un emplazamiento privilegiado desde el punto de vista histórico, cultural, cívico-

social y comercial, le ofrece la posibilidad de organizar eventos y encuentros en 

su polivalente y elegante Salón “Príncipe de Asturias”, en el que caben más de 

cien personas y que resulta muy apropiado para la celebración de reuniones, 

cócteles, ruedas de prensa, presentaciones, proyecciones, etc. 
 

Con gusto les informaremos sobre nuestros espacios y opciones, entre los que se 

incluye servicio propio de catering. 
 

Además en la Quinta “Asturias” de nuestro Centro Asturiano, en la Carretera de 

Extremadura, km 25,100, disponemos de extraordinarias instalaciones, que 

posiblemente respondan a lo que Vd. necesita. 
 

Si quiere ampliar la información sobre reservas, tarifas o cualquier otra cuestión, 

no dude en ponerse en contacto con nosotros. Le atenderemos encantados. 

Forma de contacto:  
E. mail: info@centroasturianomadrid.es 

Web: www.centroasturianomadrid.es 
 

Centro Asturiano de Madrid. C/ Farmacia, 2, 4ª planta (esquina con c/ 
Fuencarral, 56). Teléfonos 91 532 82 81 y 91 532 82 45 

 

 
ÚLTIMAS COLABORACIONES ECONÓMICAS RECIBIDAS 

 
IMPULSO INDUSTRIAL ALTERNATIVO S.A.…   1.000 euros 
CAJA RURAL……………………………………....   1.500 euros 
UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA ……     3.000 euros 
Anónimo ………………………………………….         20 euros  

                  MAXIMINO ARIAS LORENZO…………………      500 euros 
El Centro Asturiano de Madrid agradece sinceramente estas colaboraciones,  

que se irán comunicando en los siguientes boletines. 
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ENVÍO REVISTA POR CORREO ELECTRÓNICO  
Los socios que deseen recibir la Revista “Asturias” de este Centro Asturiano 
exclusivamente por e-mail, notifíquenlo, por favor, a la siguiente dirección:  

info@centroasturianomadrid.es 
 

                    CAPTACIÓN DE SOCIOS                
Anima a tus familiares y amigos para que se hagan socios 

Muy fácil desde nuestras oficinas de la calle Farmacia, de la Quinta “Asturias” o 
desde la web: www.centroasturianomadrid.es 

¡¡Por cada alta recibirás 10 invitaciones gratuitas!! 
 

 
Campaña “Amigos del Centro Asturiano de Madrid” 

SOLICITAMOS 
Su apoyo a esta emblemática Institución, “embajada” de Asturias en Madrid. 

La más antigua de las Casas Regionales españolas en el mundo. 
Pueden hacer su aportación a esta cuenta 

2048 0143 94 3400000305 

 

 
CLASES DE BAILES TRADICIONALES ASTURIANOS 

-gratuitas para socios- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Viernes y sábados (tardes)                                                                Tlf. 639 388 544 
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GALERÍA FOTOGRÁFICA 

 
CXXXIII Aniversario del Centro Asturiano. D. Honorio Feito habló sobre D. Antonio 

Balbín de Unquera. En la foto junto a D. Andrés Menéndez, D. Valentín Martínez-Otero y 
D. Rodrigo Balbín. La banda de gaitas El Centru actuó con mucho éxito. 

 

 
Día del Deporte. Grupo de jugadores de tenis. 
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GALERÍA FOTOGRÁFICA 

 
La Dra. Doña Pilar Goya Laza, ofreció una interesante charla sobre  

La química y el dolor. Con ella, D. Valentín Martínez-Otero y D. José Alvarez Alba 

 
El Prof. Dr. Dajson Barbosa Della Cunha, en su intervención sobre Literatura 

 y psicoanálisis . En la imagen, con nuestro Presidente, Sr. Martínez-Otero. 
24 
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VISITE LOS ESTABLECIMIENTOS ASOCIADOS A ESTE CENTRO 

 

Socio 12 .   GRAFICAS LUBAR S.L. C/ Tomás Redondo, 3. Tl. 91 763 80 00 

 

Socios 17-18   DROGUERIA MANUEL RIESGO S.A.  c/ Desengaño, 22  (Madrid) 

 

Socio 34     FARMACIA  .  c/ Julia García Boután,12  

 

Socio 61     BAR CASA PACO .  c/ Altamirano, 38  (Madrid) 

 

Socio 65     EL CORTE INGLÉS . c/ Hermosilla, 112    (Madrid) 

 

Socio 66     BAR PEMA.   Pan y Toros, 11  (Madrid) 

 

Socio 73      BAR  EL ASTURIANO.  Av. Pablo Neruda, 7 (Madrid) 

 

Socio 75      BAR LA REGUERA.   C/ Martín de los Heros,  83 (Madrid) 

 

Socio 75    MESÓN  LA FUENTE.  c/ Marqués de Urquijo, 8 (Madrid)                

 

 Socio 75  RELOJERIA L. DEL CAMPO c/ Marqués de Urquijo, 37 (Madrid) 

 

Socio 75  RECREATIVOS RODLAM  S. A.   Tlf. 91 547 15 96 

 

Socio 75 COMPRO ORO, PLATA, RELOJES ANTIGUOS Buena tasación. Pago en el acto . C/ M. de Urquijo, 37 

 

Socio 90  FERNANDEZ-VEGA Y ASOCIADOS. Patentes y Marcas  Tlf. 91 350 47 28 

 

Socio 98    CAJASTUR.  Pl. Escandalera, 2  (Oviedo) 

 

Socio 127    Grupo I.L.A.S.  C/ Velázquez, 140  (Madrid) 

                     

Socio 140   RESTAURANTE CASA BALTASAR.  D. Ramón de la Cruz, 97  (Madrid)  

 

Socio 140    PUB GAYARRE.    Paseo de La Habana, 1 (Madrid) 

 

 Socio 140  RESTAURANTE LA LEÑERA   c/ Hernani, 60  (Madrid) 

 

Socio 140   RESTAURANTE TEITU   c/ Capitán Haya, 20 (Madrid) 

 

Socio 140   PUB VERDI. c/ Capitán Haya  (Madrid) 

 

Socios 155 y 156  COMERCIAL SIRVIELLA. Gta. Puente Segovia, 11 (Madrid) 

 

Socios 155-156  RESTAURANTE  SANTA   OLALLA    C/ Ibiza, 72  (Madrid) 

 

Socios 155-156   SIDRERIA  ESCARPÍN.  c/ Hileras, 17  (Madrid) 

 

Socio 161    FARMACIA   Paseo de la Chopera, 13 (Madrid) 

 

Socio  165  PAPELERIA Y PRIMITIVA.  C. C. Mocha Chica Local  8 Villafranca del Castillo. 

 

Socio 185   RESTAURANTE CASA PORTAL    Dr. Castelo, 26  (Madrid) 

 

Socio196   EXPERT- ELECTRODOMESTICOS.   C/ Tortosa, 7  (Madrid) 

 

Socio 204   ADMINISTRACIóN  LOTERÍAS.   Tlf. 91 532 08 44   C/ Pez, 25 (Madrid) 

 

Socio 207   BAR ORFRÁN . C/ Fermín Caballero,7 post. Madrid 

 

Socio 210  GABINETE ALVAREZ Patentes y Marcas. Tlf. 91 575 73 62 alvamark@alvamark.com 

 

Socio 211   FERRETERIA ENOL.   c/ Pinzón, 38 (Madrid) 

 

Socio 216   FERRETERIA EL SELLA.   Pº Extremadura, 7 (Madrid) 

 

Socio 239  GRUPO OPTICA UNIVERSAL   c/ Gilena, 2 (Villaverde) Tlf. 91 796 80 20 

 

Socio 282   ALSA-GRUPO . 902 42 22 42 / www.alsa.es 

 

Socio 332  SOLDER SYSTEMS. c/ Rioja, 11 (28042 Madrid)  Tlf. 616 402 112 

 

Socio 338  MESÓN ASTURIAS.   c/ Caramuel, 19  (Madrid) 

 

Socio 362  Gabinete Jurídico JOVELLANOS.   c/ Jovellanos, 5  (Madrid) 

 

Socio 384    V.I.P.S.    (Varios Establecimientos en Madrid) 

 

Socio 428   BAFEMA-Mantenimiento S.L. C/ Calidon, 1 (Madrid)  

 

Socio 445  A D. A. AYUDA AUTOMOVILISTA  Av. América, 37 Tlf. 902 000 024 

 

Socio 454  ZACARIAS PÉREZ PEÑA  . Hierro y Aluminio. Tlf. 91 613 86 39 

 

Socio 491    MARY PAZ PONDAL (Actriz)   www.marypazpondal.es  

       

Socio 587    PASTELERIA SALMANTINA. c/ Joaquín Sorolla,94  (Rivas) Tlf. 91 666 94 36 

 

mailto:alvamark@alvamark.com
http://www.alsa.es/
http://www.marypazpondal.es/
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Socio  589    BAR JAR . c/ Galileo, 36 (Madrid) 

 

Socio 613   MALAGASTUR S.L.   C/ Almansa, 4 (Málaga) 

 

Socio 616 .  CENTRO DE ESTETICA INTEGRAL BELLA DONNA. Montero, 1 Móstoles Tlf. 91 613 28 89 

 

Socio 649. Productos asturianos PEPÍN . Tlf. 619 229 272 

 

Socio 655  INDUSTRIAS SUMIPLAS S.A.  Casarrubios del Monte (Toledo) Tlf..91 818 31 41 

 

Socio 718  Pescadería LA RIA DE VIGO. Mercado Santa María de la Cabeza Puesto, 64 

   

Socio 723. Jacinto Insunza Dahlander. Abogado. Tlf. 666 514 139  

 

Socio 762  RESTAURANTE LA PANERA. c/ Arenal, 19  (Madrid)             

 

Socio 784  CONSTRUCTORA TEPEYAC S.A.  Tlf. 91 544 46 08 (Manuel Vigil) 

 

Socio 852   Cartonajes LOBO . c/ León, 5. Móstoles  

 

Socio 920   Seguros ARENSE y AFILIADOS  Tlf.91 362 30 69 . fernando@arense.com     
 

Socio 960  EMBUTIDOS SANTULAYA .  Cangas de  Narcea   (Asturias) 

 

Socio 981  Restaurante EUTIMIO  .  Lastres  (Asturias)         

 

Socio 1039  CLINICA  DENTAL.  Dr. Pérez  Zamarrón. Garcia de Paredes,12   Tlf. 91 448 87 91 

 

Socio 1109. Hostal Rober c/Arenal, 26 (Madrid) Tlf. 91 541 91 75             www.hostal-rober.es 

 

Socio 1185  Restaurante CASA HORTENSIA  y  SIDRERIA DE HORTENSIA  c/ Farmacia, 2 Pl. 2º y  3º 

Tlfs.  91 539 00 90  y 91 522 42 18 

 

Socio 1243  EL RINCÓN ASTURIANO   Mesón/Restaurante. Delicias, 26 (Madrid) 

 

Socio 1283 MECADENTAL. Protésico Dental.  C /Mirabel, 36 . Tlf. 91 705 49 11 

 

Socio 1349  MANUEL AMBRES E HIJOS S.L.   Jamones, quesos y embutidos Tlf. 91 798 33 06 

 

Socio 1418. Electricidad JUAN MATOS  . Tlf. 610 671 894 

 

Socio 1420. COMERCIAL ALGACE S.L.   c/ Paravicinio, 9   (28029 Madrid) 91 459 62 61 

 

Socio 1616. IMPACT-5 Agencia de Publicidad y Servicios Plenos 

 

Socio 1622. Restaurantes  Grupo FERREIRO.  www.restauranteferreiro.es  Tlf. 91 553 93 42 
 

Socio 1836  Grupo Restaurantes  LA MAQUINA. Teléfono 91 598 30 05 

 

Socio 1854 . Opticalia LORANCA. 30% descuento a los socios del Centro Asturiano.  

 

Socio 1861 . ADMINISTRADOR DE FINCAS, zona Aluche, Campamento, Batán y otras zonas.   

Presupuestos sin compromiso. e.mail: davidpj.admonfincas@yahoo.es 

 

Socio 1902. Sidra CORTINA. San Juan, 44  Amandi-Villaviciosa  (Asturias) 

 

Socio 1937. Restaurante LA CHALANA. c/ San Leonardo,12 (próximo a la Plaza de España) Madrid. 

Tlfs. 915 400 752 

 

Socio 1979. Taberna LA CEBADA. Casa Antonio c/ La Cebada, 12 (Madrid) Tlf. 626586867 

 

Socio 1986. Sidra  TRABANCO. Cº Lagares, 290 – Lavandera –Gijón (Asturias) 985 138 003 

 

Socio 2108 Comalex Asesores S.C. Administración de Fincas. Pso del Pintor Rosales,36-1º A 

28008 Madrid  Telf.91 758 74 15 ggarcia@comalexasesores.com 

 
 
 

Convenio con AESFAS- Servicio gratuito 
 

Este Centro Asturiano de Madrid y AESFAS (Asociación Española de 
Funcionarios y 

Amigos Seniors), han firmado un acuerdo de colaboración mediante el cual 
nuestros asociados podrán disfrutar de diferentes descuentos y beneficios en 

las empresas adscritas a AESFAS (viajes, alquiler de vehículos, centros 
médicos, seguros, hoteles, balnearios, etc.) 

 
Para utilizar estos servicios, deben solicitar GRATUITAMENTE la tarjeta 

AESFAS en www.aesfas.org o llamando al teléfono 607 52 39 00, donde les 
facilitarán más información 
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