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EDITORIAL
COMUNICADO A LOS SOCIOS

Queridos socios:

Vayan por delante nuestros mejores deseos para todos. En este
editorial queremos hablar de nosotros mismos. Hace pocas semanas se
preguntaba el diario ABC (9/6/2021) a partit de un estudio de la
Universidad de Gotemburgo: A quién quieren mas? ;A su region, a su pais
0 a Eurgpa? A lo que se respondia que tan solo en Espafia, por ejemplo,
en el Pais Vasco, Galicia, Catalufia, Navarra, Canarias, Asturias,
Baleares, Aragén, Andalucfa, L.a Rioja y Cantabria, al igual que en
Bélgica, el afecto a la region es mas intenso que al pais. En cambio, en
la Unién Europea, en general, el apego a la nacién es generalmente el
mas fuerte.

En este Centro Asturiano de Madrid el saludable sentimiento regional
nos permite armonizar el amor a la patria chica y grande. Sabernos y
sentirnos asturianos es, a un tiempo, sabernos y sentirnos espafioles.
Los asturianos de Madrid o asturmadrilefios somos conscientes de que
no tiene por qué haber una unica adhesion territorial y, por eso,
adoctrinar hoy para la filiacién exclusiva y excluyente constituye una
aberracion de graves consecuencias.

Segun puede leerse en nuestra pagina web, el Centro Asturiano de
Madrid, fundado en 1881 y ubicado en pleno corazén de la capital, es
actualmente la Casa Regional decana de cuantas hay repartidas por el
mundo. Estamos, pues, ante una institucion historica que, a pesar de las
fluctuaciones y de la pandemia, llega hasta nuestros dias con una
considerable y variada actividad sociocultural, segun se desprende de su
programaciéon mensual publicada en esta Revista “Asturias” vy
posibilitada por unos espacios e instalaciones que se localizan, por un
lado, en la sede social, ubicada en el distrito Centro, en la que, entre
otras dependencias, sobresale un polivalente salén con cabida para mas
de cien personas y apto para la celebracion de conferencias,
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proyecciones, actos musicales, cocteles, etc., y, por otro lado, en una
extensa finca, la Quinta “Asturias”, en el término municipal de
Villaviciosa de Odoén, que cuenta con diversas instalaciones para
realizar actividades fisico-deportivas y socioculturales: pistas de tenis,
de fatbol sala, de baloncesto y de padel, piscinas, barbacoas, parque
infantil, hérreo, panera, biblioteca, oficinas, salas de ensayos, capilla,
etc. Las Casas Regionales son instituciones socioculturales, recreativas y
convivenciales que agrupan a personas con lazos geograficos o
intereses compartidos. Representan e integran a los naturales de una
regiéon o pafs que residen en lugares distintos al natal, por ejemplo,
asturianos en Madrid. Aunque se trata, al menos en su concepcion
fundacional, de entidades de emigrantes, hay un significativo nimero
de personas que sin serlo también se asocian.

La adhesion emocional hacia una Casa Regional no depende
unicamente del origen de los socios, pero es muy posible que, a priori,
sea mayor en los naturales de la tierra representada por la institucion,
en este caso Asturias. Hemos de tener en cuenta, sin embargo, lo que
dice la sabidurfa popular: “uno no es de donde nace, sino de donde
pace”, porque en verdad hay socios no asturianos muy vinculados
emocionalmente a la Casa y otros socios que, aun habiendo nacido en
Asturias, estin mucho menos unidos afectivamente a la institucion.
Bienvenidos todos, porque entre todos contribuimos a que esta Casa,
ubicada en el corazén de Espana, sea mas grande. jFeliz verano!

El Presidente y la Junta Directiva

HORARIO DE OFICINAS EDIFICIO ASTURIAS
Lunes a viernes de 10a 14 h
Lunes a jueves de 17 a 20 h.

HORARIO OFICINAS QUINTA ASTURIAS
Sabados, domingos y festivos de 11 a 15h. yde 17 a2




PANORAMA SOCIOCULTURAL

CON NOMBRE PROPIO

D? Carmen Iglesias Bragado
Socia 266 Miembro del Consejo Superior

Entiendo hoy, mejor que nunca, el deseo con el que mi padre concluyé
la hermosa y conmovedora “Sinfonia en verde mayor” con la que nos
obsequié a todos los que le acompafamos en el emotivo acto de la
entrega de la Manzana de Oro de este Centro, reconocimiento éste,
junto con el del colegio de Educacion Especial del Paseo de los
Llerones de Sama que lleva su nombre y su espiritu, del que se sentia
especialmente orgulloso. Decia entonces:

“A mis bijos, que han aprendido a amar Asturias desde fuera de ella, y para
quienes anhelo que la lleven prendida siempre en el corazin”.

Asi lo aprendimos y asi lo hemos sentido siempre; no en vano tuvimos
a los mejores maestros, Carucha y Juan Luis.

Convertido ahora su anhelo en el mio, veo con alegtia y satisfaccion
que mis hijas, Esther y Cristina, orgullosas Xaninas de este Centro
Asturiano, abrigan este sentimiento y se emocionan cuando les rodea el
verde intenso de los montes y valles de nuestra tierra, cuando miran
sobrecogidas los sinuosos vericuetos que han labrado los vivarachos
rios en las entrafias de las rocas calizas de nuestras cordilleras, cuando
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pierden la vista en el azul de infinitos matices de nuestro mar
Cantabrico, cuando escuchan la voz ronca y alegre de las gaitas de
nuestra querida banda “El Centru”, cuando lucen honradas la medalla
de nuestra Virgen de Covadonga, cuando acompanan felices en un dia
de cole a los alumnos y compafieros del “colegio de Giielito”. Y, por
qué no, cuando disfrutan sin pudor de una buena fabada.

Asturias ha sido para nosotras un faro en estos meses de incertidumbre;
sabfamos que el puerto estaba alli, esperando para darnos descanso y
resguardo: Tapia, Oviedo, Sama, Vegadeo, Los Corros, Gijon... siempre
cerca, siempre a nuestro lado. Porque de Asturias brotan
generosamente la amistad y la familia, la bondad, la humanidad, la
libertad. Asturias es, para mi, infancia y madurez, realidad y ensuefo,
humildad y orgullo. Es ilusion, alegtia, risas, amor, esperanza, vida.

Termino estas lineas en el tren, viajando con mis hijas de espaldas a

Leoén, con la mirada aferrada a nuestra tierra y segura de que el reflejo
que queda en nuestras pupilas pronto volvera a hacerse realidad.

Banda de Gaitas
“Fl Centru”’’

CLASES DE GAITA

Gratis para los socios del Centro
Asturiano de Madrid.

APUNTATE!
605802072

elcentruO14@hotmail.com




D. David de Santiago Sudrez.
Vicepresidente del Centro Asturiano de Madrid

MADRID FUSION,
Primer congreso global de gastronomia

Del 31 de mayo al 2 de junio se celebtd Madrid Fusion Alimentos de
Espana en IFEMA. La XIX edicién del congreso gastronémico mas
importante del mundo por primera vez pudo seguirse en directo a
través de su web.

Mas de 100 ponentes, un auditorio con 43 actividades, 12 talleres, 35
actividades en la sala polivalente y cuatro congresos en uno: la gran
cumbre de cocineros dedicada a la gastronomia circular; "The Wine
Edition', dedicado al vino; ‘Madrid International Pastry’, encuentro de
pasteleros; y “The Drink Show’, sobre el mundo de la cocteleria y de los
destilados.

Un afio mas tuve la oportunidad de asistir a este gran evento que reunio6
a grandes figuras de la cocina nacional e internacional como Joan Roca,
Eneko Atxa, Andoni Aduriz, Angel Ledn, Ricard Camarena o Javier
Olleros; y Josh Niland, DeAilleTam, Mauro Colagreco o Flynn
McGarry.

El Principado estuvo presente con un stand de 160 metros cuadrados
que bajo el nombre de ‘Espacio Gastrondmico Asturias Paraiso Natural Y
Alimentos Del Paraiso’ promocioné los productos asturianos, mediante la
degustacion de platos elaborados por cocineros estrellas Michelin como
Nacho y Esther Manzano y Ricardo Sotres, el Club de Guisanderas o
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el repostero Jonathan Gonzalez; y maltiples actividades como las catas-
degustacion de los quesos de las DOP Afuega'l Pitu, Gamonéu, Casin y
Cabrales, productos ecolégicos...

Asisti a la cata-presentacion de Sidras Brut DOP Sidra de Asturias:
Pomarina y Valle Ballina y Fernandez (Grupo El Gaitero), Solaya
(lagar Quelo), Poma Aurea (Trabanco), Prau Monga (Viuda de
Angel6n), E.M. (El Gobernador) y Ramos Del Valle (Sidra Fran).

La sidra natural espumosa se obtiene mediante una segunda
fermentacion en un recipiente cerrado. De esta forma el gas carboénico
presente en la sidra natural espumosa con denominacién de origen es
siempre enddgeno, nunca afadido. Dependiendo del recipiente en el
que se completa esta segunda fermentacion, tenemos dos métodos de
elaboracion: el método tradicional o champenoise y el método Charmat.

Dentro de las actividades desarrolladas por QDEQUESOS alrededor
de la celebraciéon del ‘Primer Concurso de los Mejores Quesos de
Madrid’ participé en el stand de la Comunidad de Madrid en el
showeooking de quesos Campo Real con chocolate de Viena Capellanes.
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La receta de los socios. POLLO A LA SIDRA
Maria Luis Diaz Peliez (Socia 95)

Ingredientes:

Filetes de pollo

Pan rallado

Huevo

Cebolla

Taguinos de jamoén

1 Botella de sidra natural

Elaboracion:

Los filetes de pollo se salpimentan y frien.

En una sartén aparte, se pocha un poco de cebolla y una pizca de pan
rallado. Cuando la cebolla esta tierna, se afiaden los zaquinos de jamon.

Se vierte una botella de sidra y se deja reducir.

A continuaciéon se mete unos minutos en el horno y ya esta listo para
servir.
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ESMELGANDO
Jesus Gonzdlez Estévez (Socio 711)

—jAh y'ho! Erguete que xa ta tou tio esperandote pr'iredes esmelgar.
Llavouse com'us gatos y en un faraguyo taba en'a cocia.

— Uy t'aqui el meu obreiro! {Vamos almorzat!

Condo acabaron, el tio encheo con pedazos de
saco el deposito del afumador prendendoye llume.

—iHala! daye al folle pra que fumie.
—Asi ho?
—jAxeito! que vas acabar con el fumo antes de tempo.

El tio someteu as perneiras del calzén dentro d'us escarpios, puxo el
bozo, cefiiu us pufios d'a camisa, vestiu us guantes y botaron andar
camin del colmieiro, un con cuitello, tarteira y carreton, el outro con el
afumador y ta astella.

El neno iba receloso, gustabaye trabayar con sou tio pro aquella llabor
nun ye prestaba. Era raro qu'al asomerse ver as abeyas nun vese ta
picallo, xa tfa encima tas cuantas aguillonadas y nun querfa llevar mais.
Chegaron, el tio quitouye a caldulla a un trobo del pais y él empezou a
botarye fumo por ese llado.

—FEso é con ta mau afumaslas, con astella en el outra vas dando golpes
por foradel  trobo pra qu’as abeyas vayan baxando y podamos cortar
cera con mel libre d'ellas.

—Nun cortamos en baxo que hay mas mel?

—No, ¢ unde viven ellas con as crias. Cortando por aqui hasta us
jinzos d'erriba nun mancamos a colmia.

Condo ua abeya, por fora del trobo, pasaba cerca del neno estrofabala
d'un golpe con astella.



— Nun las mates ho! Tein que fernos mel pr'al ano.

— Tefioyes medo. Picaronme.

— Tarias cerca d'ellas con vendaval, hoy con nordés nun tein duda.
—:Nun yes quitas mais? inda queda muita mel.

—Nol, hay que deixaryes pra qu'ellas y as crias pasen el inverno.
—Pois nun tan sempre fendo mel?

—iNol, solo entre xunio a agosto.

Dito esto, el tio, tirou el cuitello, botando a correr prado abaxo, quitou
el bozo, llevou as maus a cara y doblouse por a cintura gritando:

—Hay mias naricias del almal jQué condenadas como m'abrasaron!
—Pois que pasou?

— Que me picaron.

—:Con nordés?

—iXa ves!

— {Tomal

—:Qué me das?

—Tres herbas diferentes, meu padre ensefiloume que restregandolas
en'a picadura, el zume mezclado curala.

—iBo! Cousas de tou padre. {Trae pra co!

Acabaron quitandoyes as alzas a us trobos americanos y pufiendolas en
el carreton.

—Nun llevamos us panales grandes de cerca d’a piqueira con mais mel
porque é unde viven ellas y as crias?

—Fso é.

De volta en'a casa, separaron a mel d'a cera, el tio centrifugando en'a
esmelgadora us panales d'as alzas, a madre estrumando pr'ia tarteira us
pedazos de cera d'us trobos del pafs.
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A bola deuyes de merendar a ¢l y as hirmas mel con pan que tomaron
rindose escuitando al tio contaryes como a un amigo se ye meteran as
abeyas perneira arriba y lo picaran cerca del pispinelo.

ACUERDOME DESDE MADRID
QUE FAI 30 ANOS...

Fernando Garcia Gonzalez (Socio 2039)

Cuando llegaba el verano todo eran verbenas. Hasta bien entrao junio
casi no se alternaba, pero en verano habfa mucho “candongo” y
perdianse pocas fiestas. En San Bartolo en
Tablizo lo que mas me prestaba eran las costillas
y bailar la pieza de la “abusadora”, en Cadaveo lo
mas prestoso era la procesion del domingo na
Riegala y si aguantabas, los churros na playa la
madrugada del martes.

Raro era el pueblo que nun facia honor a algun santo y gastaba lo que
no estaba escrito en traer las mejores orquestas que podian pagar
pidiendo po las casas ya faciendo rifas durante el afio... con todo a mi
pareciame exagerao lo que costaba traer a “Israel”, a “Los Satélites” e
incluso a Vicente Diaz. Tamien tenfa mucho éxito las orquestas que
trafan bien de muyeres que ensefiaban sus bonos pegochos y ye que los
homes nun falaban de otra cosa durante po lo menos 2 semanas.

La gente el dia de la fiesta vestfa lo mejor que tenia y encoloniabase a lo
loco pa disimular el golor a “alcanfor” de la ropa guardada durante el
afio e incluso el cheiro a cuito por tender cerca de la corte. Eso si,
aunque fueran de casa probe a nadie i faltaban 1000 duros pa alternar.

La gente taba muy alegre y habfa abondos enfilaos...a veces alguno
tamien aprovechaba pa amarrase y poner paz por viejas rencillas o
envidias entre vecinos. Pa volver pa casa no habia control de los



guardias y menos mal que los coches no andaban mucho pues mas de
uno paso la castafia en alguna cuneta.

Hoy en dfa, los pueblos siguen faciendo fiestas, las orquestas de ahora
casi no entran en los praos y los eventos no son tan multitudinarios, la

gente nun baila tanto y relacionase en grupos mas reducios....

... foi asina, vilo yo, el mi fio madrilefio no vera Asturias de esta
manera pero habra que contail.

El rincén infantil

LA JOYA DEL MUNDO
Esther Gutiérrez del Alamo Iglesias
Socia 266 (11 afios)

Me ha pedido mi madre que escriba algo
sobre Asturias. Me daba bastante pereza,
pero  he cogido el ordenador vy,
olvidandome de mis ganas de ir a la piscina,
me he puesto a escribir.

Cuando oigo la palabra Asturias, pienso en
viajes en tren pasando por verdisimos
prados, que nunca parecen tener fin. Y
mientras leo esto me pregunto: “:Doénde habran comprado los
asturianos esa regadera gigante con la que mantienen los prados
infinitamente verdes?” “Porque yo necesito una de esas para mi
terraza.”

Asturias también me recuerda al pueblo en el que veraneo, Tapia de
Casariego. Se podria decir que alli paso los momentos mas felices de mi
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vida, hasta tal punto que mi corazén ha quedado sumergido y atrapado
en las relucientes y frias aguas. Y ahora, volviendo a leer esto dltimo
que he escrito, pienso en la mar, el lugar en el que mas tiempo paso,
porque a mi me encanta surfear, también me gusta mucho pescar
cangrejos, llevarlos a los bares y colocarlos sobre el mostrador, o
tirarlos dentro de los chalanos intentando imaginar la cara que pondrian
los pescadores al encontratlos...

También disfruto mucho de la gastronomia, por qué no decitlo, me
encantan las parrochas, el cachopo, los chipirones... (-Mamal
¢Podemos cenar chipirones?-). Vaya, me dice que no. Tendré que
esperar hasta agosto. En fin...

Vuelvo a leer todo lo que he escrito, y mi conclusion es que Asturias es
todo hermosura, diversién y amor. En definitiva, la joya del mundo.

L ALBORH

AGRUPACION FOLCLORICA




ACTIVIDADES
MEMORANDUM MES DE MAYO 2021

Miércoles 5, Conferencia “El titulo de Principe de Asturias, en el
devenir de Ia historia”, por D. Francisco José Rodriguez Velasco.
Entrega de premios y distinciones Infanta D* Isabel de Borbon,
Princesa de Asturias.

D. Francisco Rodrignez, Velasco ' . Andrés Menéndez

Se celebrd en el Salon de actos del Centro Asturiano de Madrid un acto
cultural relativo al titulo de Principe de Asturias a lo largo de la historia.
El conferenciante fue el investigador historico, de origen palentino,
Francisco José Rodriguez Velasco, quien centré la ponencia en la
relacién directa del titulo en su origen, con dofa Utrraca, enterrada en la
catedral palentina. También mencioné la relaciéon del titulo con el
toison de oro y la orden de Carlos III. No dejé de mencionar, a la
infanta dofa Isabel de Borbén, de cuyo fallecimiento se cumplen 90
afios.
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Momento muy importante, fue el descubrimiento, de un cuadro
realizado por uno de los galardonados, el pintor madrilefio, de origen
asturiano, Fernando Fuertes Algora. Al final de la convocatoria, el
conferenciante, entregd premios y distinciones a diferentes grupos y
personas, todos relacionados con la infanta dona Isabel, dos veces
princesa de Asturias.

Entrega del premio: "Espafia, Infanta dofia Isabel", a don Javier
Rodriguez Baena, presidente del partido Nosotros, ex guardia civil,
vigilante jurado del metro de Madrid, premio "Tirantes de Espafia".
Otros premiados fueron: Federacion de Grupos Tradicionales
Madrilefios; don Andrés Menéndez, por el Centro Asturiano de
Madrid, don Fernando Fuertes (pintor) y don Javier Rodriguez Baena.
Ausentes por imponderables: don Cristiano Omar Medina Rivelli,
premio Hispanidad, y el premio a las letras don Daniel Utrilla
Vizmanos (escritor soriano, residente en Rusia). También fue
homenajeada dofa Araceli Cuadrado, natural de Villaherreros
(Palencia). con el premio "Palentina del afio",

Se reparti6 propaganda y copias del relato de la visita oficial de dofia
Isabel de Borbon a Palencia.

Video en: https://www.youtube.com/watch?v=9Cg-sctY500&t=5s

Jueves 6. Conferencia con el titulo “Morir en la mar. EI
hundimiento del dragaminas Guadalete”, por D. Ignacio Molla
Ayuso.

D. Ignacio Molla Ayuso, Comandante de Infanteria (en la reserva) y
actual socio director de la consultora Avante Consultores, dedicada a la
formaciéon de empresa, imparti6 en el Salén de Actos del Centro
Asturiano de Madrid, su conferencia ‘“Morir en la mar, el hundimiento del
dragaminas Guadalete”.


https://www.youtube.com/watch?v=9Cg-sctY5o0&t=5s

D. Ignacio Molld y D. Andrés Menéndez,

Un relato muy de nuestra Armada y de la mar, el naufragio del
dragaminas “Guadalete”, fue una tragedia ocurrida en 1954 en aguas
del Estrecho y que, como apunta el conferenciante, se trata de uno de
los “sucesos mds tristes y desconocidos de nuestra Marina de Guerra”.

Pensemos que, de una dotaciéon de 78 marinos, 34 de ellos murieron o
desaparecieron en la mar.

D. Ignacio Molla, dijo que a él, como conferenciante, le resultaba un
honor hablar de personajes de nuestra Historia: Colén, Elcano o Pedro
Menéndez de Avilés, pero que referirse a los marinos del Guadalete le
produce siempre una especial emocion “a/ tratarse de un puiiado de héroes
que se dejaron su vida (o que estuvieron a punto de hacerlo) en el aiio 1954, no hay
que irse muy lejos, para encontrar de lo que es capaz de hacer el coraje y la
capacidad de sacrificio de los espanoles, cuando la situacion asi lo requiere”.

La conferencia se impartid, con un aforo reducido por seguridad
sanitaria, pero al completo en su capacidad y fue seguida asi mismo por
un importante numero de asistentes a través de video conferencia.
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Tras un relato impregnado de una extraordinaria carga emocional al
detallarse las vicisitudes por las que pasé la dotacién del dragaminas
Guadalete durante su hundimiento, concluyé D. Ignacio Molla con un
sentido recuerdo a los marinos del Guadalete que dejaron su vida en la
matr.

Video en https://www.voutube.com/watch?v=3B70Kz9sQAA

Lunes 10. Semifinal del Concurso “La Mejor Fabada del Mundo”.
Degustacion, reunion del Jurado y proclamacion del fallo.

Los galardonados junto con otras personalidades

De nuevo Casa Hortensia quedé finalista del concurso “La mejor
fabada de Asturias” en la semifinal celebrada en el Centro Asturiano de
Madrid.

El Concurso esta organizado por el Ayuntamiento de Villaviciosa y la
empresa de eventos Gustatio.


https://www.youtube.com/watch?v=3B70Kz9sQAA

Martes 11. “Fernando Fernandez Gomez: Con los ojos viajando a
ninguna parte”. Homenaje en el Centenario de su nacimiento.
Comentado al alimé6n por Santiago Losada y M* Jestis Romero de
Avila.

il

il 9]
M Jessis Romero y Santiago Maldonado
Con el titulo de “Con los ojos viajando a ninguna parte” se celebrd en
el Centro Asturiano de Madrid un homenaje a la figura de Fernando
Fernan Goémez, con motivo del centenario de su nacimiento, ocurtrido
un 28 de agosto de 1921 con la paradoja de nacer en Lima y ser luego
registrado como ciudadano en Buenos Aires dos dias después.

El homenaje consistié en una charla al alimén entre Santiago Losada y
Marfa Jests Romero de Avila. Primero se abordé su condicién de
escritor y se cité como referencia fundamental su autobiografia “El
tiempo amarillo”. Marfa Jestiis Romero de Avila ley6 un fragmento del
citado libro. En su condicién de autor de teatro se referencié su obra
mas conocida “Las bicicletas son para el verano” y se escuché el
fragmento final de cine que realizaria Jaime Chavarti. Se citaron el resto
de sus novelas, obras teatrales y sus numerosisimos articulos
periodisticos. No se olvidé decir que fue nombrado Académico de la
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Lengua en 1998. Tomé posesion del sillon “b mindscula” con el
discurso “La aventura de la palabra hablada en el siglo XX”".

La segunda parte del homenaje estuvo dedicada a su condiciéon de
cineasta, actor y guionista de cine, como cineasta se citaron las 31
peliculas que dirigié desde “Manicomio” (1952) a “Lazaro de Tormes®,
inacabada, que concluyo José Luis Garcia Sanchez en 2006. Haciendo
referencia al titulo de la charla “Con los ojos viajando a ninguna parte”
se pudo escuchar la famosa escena del “sefiorito” de su obra maestra,
una de ellas “El viaje a ninguna parte*“(1987).

Como actor se destacé su mas de doscientas interpretaciones en el cine
y en el teatro catalogado. Era en palabras de Diego Galan, un vago que
nunca dejé de trabajar.

Como persona se recordé su condicion de hombre de dificil trato
aparente, en un audio al uso, Fernando Fernan Goémez explicd esta
conducta. Y por ultimo se pudo escuchar el tango de Gardel
“Caminito” que fue la musica que se escuché en aquel octubre de 2007
cuando fallecié y su féretro fue depositado en el Teatro Espafol para
despedirse de sus admiradores.

Video en https://www.youtube.com/watch?v=-2dv]hNJwR0

Miércoles 12. Conferencia del Foro de Integracién Social que
coordina D. Ricardo Gayol: “Andlisis electoral del 4 de mayo:
valoracion de los resultados electorales y comparativa entre los
comicios de 2019 y 202P’ por D* Leire Olmeda Garcia.

El pasado 12 de mayo se celebrd la sesion trimestral del Foro de
Integracion Social de este Centro Asturiano, con la intervencion de D*
Leire Olmeda, sobre el tema: “Analisis electoral del 4 de mayo:
valoraciéon de los resultados electorales y comparativa entre los
comicios de 2021 y 2019”.


https://www.youtube.com/watch?v=-2dvJhNJwR0

La Ponente invitada, doctora en Metodologia de Ciencias del
comportamiento y la salud, realiz6 un estudio exhaustivo de la
expresion electoral de la poblacién madrilena, sacando consecuencias
de general aplicacion: la mayor participacion producida no favorecio, en
este caso, a la izquierda, como algunos prevefan; sin embargo las suma
de los grupos progresistas fue mayoritaria en importantes ciudades y
distritos de la region; la batalla de la comunicacion resulté crucial, esta
vez, jugando un papel importante la situacion de pandemia y la
concentracion

D*Leire Olmeda y D. Ricardo Gayol

de culpas en el gobierno central, sin que la Comunidad de Madrid
quedara afectada por responsabilidades, que en buena parte son
competencia autonoémica.

Olmeda, como Responsable de analisis electoral, estrategia y discurso
electoral de IU Federal, sefial6 la necesidad de mejorar la comunicacion
de la izquierda transformadora en aspectos concretos de la realidad
material de la gente para implicar a las mayorfas sociales hacia el voto
progresista.
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Culminé el acto con un animado coloquio, con asistentes online y
presenciales.

Video en: https://www.youtube.com/watch?v=Sn3ivcc6ZgY

Jueves 13. Entrega con caracter péstumo de la Manzana de Oro a
D. José Luis Casas Villanueva (+), Vicepresidente del Centro
Asturiano de Madrid y ex Presidente de la Confederacion
Espafiola de Casas Regionales y Provinciales y de la FICA.
Presenta D* Olga Alberca Pedroche, Vicepresidenta de la Casa de
Castilla-La Mancha en Madrid.

D* Carmen Vila 'y D. Valentin Martinez-Otero

El Centro Asturiano de Madrid entregd la Manzana de Oro a titulo
postumo a D. José Luis Casas Villanueva. La tenia concedida desde
finales de 2019, aunque el estado de alarma declarado el 14 de marzo de
2020 y su enfermedad impidieron la entrega la pasada primavera.



D. José Luis era Vicepresidente de la Junta Directiva del Centro
Asturiano de Madrid y ex Presidente de la Federacion Internacional de
Centros Asturianos (FICA). Recibié la Manzana su emocionada esposa,
D* Carmina Vila, que pronuncié unas palabras de agradecimiento.

Al Salén “Principe de Asturias” acudieron, dentro del aforo permitido
por la pandemia, muchos familiares y amigos que quisieron dar su
ultimo adids a D. José Luis Casas.

Desde Asturias asistieron la Directora General de Emigracién, D*
Begofia Serrano, y la Presidenta del Consejo de Comunidades
Asturianas, D* M* Antonia Fernandez Felgueroso. Ademas, se
recibieron numerosas adhesiones que leyé la Secretaria General del
Centro, D? Pilar Riesco.

Se publicé una separata que recoge las intervenciones del Presidente del
Centro Asturiano de Madrid, D. Valentin Martinez-Otero, de la
presentadora, D* Olga Alberca, de la esposa de D. José Luis Casas, D*
Carmen Vila y de su hijo, D. Fernando Casas, asi como de otras
personas: D* Begona Serrano, D* M* Antonia Fernandez Felgueroso,
D. Ignacio Buqueras, D. Victor Mallada y D. Manuel de Barros. El acto
se acompafié por la emocionada gaita de D. Gonzalo Fernandez. Al
finalizar, todos los presentes cantaron juntos el Himno de Asturias.

Separata
http:/ /www.centroasturianomadrid.es/web/web/index.php/actualidad
/mostrarNoticia/id /2771

Video en: https:/ /www.youtube.com/watchrv=693Xxi1Hn]0
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Martes 18. Conferencia de D. Adolfo Pérez Agusti “:Es posible
detener el envejecimiento?”

D. Antonio P. Agusti y D. Adolfo Pérez

Entrar en la fase de envejecimiento notorio es algo que preocupa y, con
frecuencia, asusta a la mayorfa de las personas, por lo que esta
conferencia impartida por Adolfo Pérez Agusti tuvo una buena
afluencia de publico. Se aportaron estadisticas y las razones por las
cuales hay personas mayores que tienen un salvoconducto para lograr
un estado fisico, estético y emocional que causa asombro. Con datos
biolégicos se explicaron las causas del mal envejecimiento y las
numerosas soluciones de que disponemos para prolongar la plenitud
mental y una buena condicién fisica. Las preguntas del publico
encontraron remedios al alcance de todos.

Video en: https://www.youtube.com/watch?v=dgZGmnfG7rw


http://www.centroasturianomadrid.es/web/web/index.php/actualidad/mostrarNoticia/id/2771
http://www.centroasturianomadrid.es/web/web/index.php/actualidad/mostrarNoticia/id/2771
https://www.youtube.com/watch?v=dgZGmnfG7rw

Miércoles 19. Presentacion del libro “Hija del mar”, de D* Alicia
Vallina Vallina, Conservadora de museos. Interviene: D* Carolina
Miguel Arroyo, Directora del Museo Nacional del Romanticismo.

D? Alicia Vallina, D. Andrés Menéndez y D Carolina Miguel

Se presento la novela “Hija del mar” de la que es autora Alicia Vallina.
La novela cuenta la historia de Ana M* de Sotomayor, que se hizo pasar
por hombre para poder ingresar en la Marina Espafiola, institucién
vetada a las mujeres en el siglo XVIII, convirtiéndose asi, en la primera
mujer soldado.

La autora, Alicia Vallina, periodista e historiadora, rescata a este
interesante personaje desconocido de la historia de Espafia y crea un
relato de empoderamiento femenino en el que combina magistralmente
contexto histérico con aventuras.

Fue presentada por la Directora del Museo Romantico de Madrid ,D*
Carolina Miguel Arroyo, con la que esperamos estrechar lazos de

colaboracién entre ambas instituciones.

Video en https://www.youtube.com/watch?v=oMw]]60 n-k
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Jueves 20. Encuentros de Educacién y Salud, online.
Presentacion del libro de D. Valentin Martinez-Otero Pérez,
“La educacion personalizada del estudiante”, (Octaedro
Editorial).

Intervinieron en la conferencia internacional on-line, ademas del autor,
Presidente del Centro Asturiano de Madrid y Profesor de la Facultad de
Educacion de la Universidad Complutense de Madrid, D. Valentin
Martinez-Otero Pérez, la Prof* Dra. Carmen ILuz Rivas Martinez,
Vicedecana de la Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y Cultura

Valentin Martines-Otero Perez

La educacién
personalizada del
estudiante

1.1
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Guarani de la Universidad Nacional de Itapta, en Encarnacion
(Paraguay), la Prof* D* Inés H. Quintana Ramos, Master en Formacion
Internacional Especializada del Profesorado con énfasis en Orientacion
Educativa por la UCM, profesora de Educacion Media en el Colegio
Nacional San Lotrenzo, asi como en la Universidad Auténoma de
Asuncién (UAA) y en la Universidad Gran Asunciéon (UNIGRAN)
(Paraguay), y la Prof* Dra. Martha Leticia Gaeta Gonzalez, Doctora en
Psicologia y Aprendizaje por la Universidad de Zaragoza, profesora de
la Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla (México).
También asistieron virtualmente personas de otros paises, algunas de


https://www.youtube.com/watch?v=oMwJJ6O_n-k

las cuales participaron en el animado coloquio. De un modo u otro, se
destac6 que el libro sirve de complemento a Rendimiento escolar y
formacion integral del mismo autor, publicado en 2020 también por la
Editorial Octaedro. Dos libros diferenciados que, sin embargo,
comparten inquietudes pedagdgicas en torno al proceso educativo
durante la compleja franja etaria adolescente, un periodo crucial en el
desarrollo. Esta nueva obra: La educacion personalizada del estudiante cuenta
con raices cientificas y humanistas que se nutren sobre todo de la
pedagogia de la persona, de la experiencia, de la revision documental y
de investigaciones internacionales.

Un libro que nace con vocaciéon de servicio a la comunidad, a los
responsables educativos, al profesorado, a las familias y sobre todo a
los propios alumnos, principalmente adolescentes, pues a ellos se
dirigen y en ellos convergen todas las miradas con la intencién de
mejorar su  educacién.  https://octaedro.com/libro/la-educacion-

personalizada-del-estudiante/

Separata:

http:/ /www.centroasturianomadrid.es/web/web/uploads/noticias/des
cargas/SEPARATA.%20Presentaci%C3%B3n%20del%020libro%20LA
%20EDUCACI%C3%93N%20PERSONALIZADA%20DEL%20ES
TUDIANTE.pdf

Martes 25, Martes de la Poesia, online, Encuentro virtual en
Facebook.

Mayo, el mes mas florido y alegre del calendario, explosion de luz y
color en los campos y en las ciudades donde crece la naturaleza. Tanta
belleza nos hace renacer interiormente a un estado olvidado por la
penumbra invernal.

En este marco maravilloso, los poetas colaboradores del Martes de la
Poesia, aprovechan para, bajo las ramas de frondosos arboles, o en un
escenario florido, grabar su participacion hecha poema sonoro y casi,

ASTURIAS, julio de 2021

casi perfumado cuando llega a los oyentes que, con sensibilidad de
creadores intuyen y realzan en sus sentidos la esencia del ambiente.

Poetas, cantantes y una prestigiosa pianista enviaron sus videos al
WhatsApp de Soledad Martinez, coordinadora del acto. Estos trabajos
después se cuelgan en Facebook y mas tarde, la oficina del Centro
Asturiano lo publica en YouTube. Todos pueden ver sus creaciones y
las de los amigos en la poesia intervinientes.

Como siempre, quiero expresar mi mas sincero agradecimiento a todas
las aportaciones recibidas, junto a mi aplauso y admiracioén. Ya queda
menos para volver a la normalidad de la que disfrutibamos antes de la
pandemia. Volveremos, la ilusién y la esperanza nos acompafa.

Video en https://www.youtube.com/watch?v=4 NrB6WXDWg

Martes 25. Exposiciéon de obras de D. Ignacio Lorenzo Beneyto
con el titulo “A través de mi ventana (EI autismo a través de mis
ojos)”. Con este motivo se ofrecera la conferencia La vida con
una persona con TEA. Intervienen como ponentes: D*
Inmaculada Beneyto Azorin y D* Andrea Maria Romero Montero.
A continuacién inauguracioén de la exposicion de cuadros.


https://octaedro.com/libro/la-educacion-personalizada-del-estudiante/
https://octaedro.com/libro/la-educacion-personalizada-del-estudiante/
https://www.youtube.com/watch?v=4_NrB6WXDWg

Nacho tiene 28 afios y tiene autismo. Durante afios su diagnostico fue
de hiperactividad con déficit de atencién. A los 9 anos, por fin, tuvo un
diagndstico correcto, tiene TEA, (Trastorno de Espectro Autista). Su
escolarizacién hasta entonces fue casi traumatica, hasta que comenzo
su andadura en AUCAVI, un centro especializado en autismo, con una
intervencién individualizada, centrado en su bienestar fisico, emocional
y laboral.

E/ artista con una de sus obras

Comenzo6 a pintar con 15 afios y esta es su tercera exposicion.

Con motivo de esta exposicion y como apertura de la misma, D*
Inmaculada Beneyto, madre del pintor y D* Andrea Marfa Romero, su
tutora en el centro AUCAVI, impartieron la conferencia titulada “La
vida con una persona con TEA”. El acto fue seguido por el publico
que llené el Salén de Actos (con los aforos permitidos) ademas de por
asistentes a través de Zoom.

Video en: https://www.youtube.com/watch?v=oMw]]60 n-k
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Lunes Musicales

Lunes, 10. Inés Lorans, Soprano y Alberto Joya, Pianista

Inés Lorans, soprano franco-espafiola, se presenté por vez primera en
los conciertos de nuestros Lunes Musicales traida de la mano del
maestro Alberto Joya.

Ganadora de premios internacionales y participando en concursos y
festivales, se encuentra realizando una activa labor en conciertos y
representaciones teatrales donde la 6pera figura en primer orden.

Desde Francia, planifico este concierto especialmente, para realizarlo en
el Centro Asturiano de Madrid y decidié comenzar el programa con
tres canciones francesas de Reynaldo Hahn: A Chloris, L enanmonrée y Si


https://www.youtube.com/watch?v=oMwJJ6O_n-k

mes vers avaient des ailes y un aria de “Romseo et Juliette” de Chatles Gounod
el Je veux vivre, aria emblematica de la 6pera francesa. Alberto Joya como
solista interpretd la Gnossienne N° 1 del compositor francés Erik Satie la
cual ha grabado para la banda sonora del film espafiol “Pudor” de los
hermanos Tristan y David Ulloa.

La segunda parte del programa estuvo integrada por obras de diferentes
autores y pafses donde estuvo presente Espafia, el otro pais que marca
su doble nacionalidad. Obras de la compositora belga Eva dell”’Acqua,
el italiano Luigi Arditi, el brasilefio Héitor Villa-Lobos con su Melodia
Sentimental y la Cantilena de la Bachiana N° 5 para soprano y ocho
violoncellos en arreglo para voz y piano de Alberto Joya.

El programa finaliz6 brillantemente con dos romanzas de zarzuela la
salida de Cecilia de la zarzuela cubana “Cecilia Valdés” de Gonzalo
Roig y de “El barbero de Sevilla” de Nieto y Giménez la polonesa “Me
llaman la primorosa”. De bis y fuera de programa los artistas ofrecieron
The Nightingale (El Ruisefor) de Alexander Alyabyev Solovey, cancion
tradicional rusa.

Excelente programa que marca el inicio de futuras colaboraciones de la
soprano Inés Lorans con nuestro Centro Asturiano de Madrid.

Lunes, 17. Do Amalthea

El Do Amalthea, integrado por la soprano Laura Lavilla y la pianista
Soffa Merchan, dedicé la primera parte de su concierto a la canciéon de
arte (Art Song) también llamada cancién de concierto para voz y piano y
esta vez centrado en la cancién en Espafa.

Comenzaron con obras de compositores mas cercanos en fecha pero
no tan frecuentes en los programas de concierto lo cual fue un valor
afladido al programa ya que enriquece el panorama musical que
recibimos, poniendo en su justo lugar las obras para el marco en que
fueron escritas: el concierto.
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Composiciones de Matilde Salvador (1918-2007), Miguel Asins Arbo
(1916-1996), Xavier Montsalvatge (1912-2002), Eduardo Toldra Soler
(1885-1962) y Anton Garcefa Abril (1933-2021) recientemente fallecido.
Finaliz6 este grupo de obras para voz y piano el Poema en forma de
canciones de Joaquin Turina (1882-1949) que comienza con una obra a
piano solo titulada Dedicatoria a la que le siguen cuatro hermosas
canciones con textos de Ramoén de Campoamor: Nunca Olvida,
Cantares, Los dos miedos y Las Locas por amor.

La parte final del programa estuvo dedicada a la 6pera: Ecwo, respira
appena de “Adriana Leconvrenr” de Francesco Cilea (1866-1950), [7Zss
darte de “Tosca” de Giacomo Puccini (1858-1924) y L amonr est un
oiseau rebelle (Habanera) de “Carmen” de Georges Bizet.

Lunes, 24. Juan Barahona, Pianista Asturiano

Nacido en 1989, inicia sus estudios de piano en Oviedo a la edad de 6
afios con la profesora Nariné Karapetyan.

Ha sido, entre los afios 2008 y 2013, alumno de la Escuela Superior de
Musica Reina Soffa en la catedra de piano, con la profesora Galina
Eguiazarova, y de musica de camara, con la profesora Marta Gulyas.
Asimismo ha contado con el consejo y la supervision del Maestro



Dimitri Bashkirov. En los afios 2010 y 2012 recibi6, de manos de Su
Majestad La Reina, la distincién de alumno mas sobresaliente de su
catedra.
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Lunes, 31. Mayo, mes de Zarzuela en Madrid. Helena Gallardo,
Soprano y Gabriel Blanco, Baritono. Alberto Joya, Pianista

Entre 2013 y 2016 obtiene el "Master of Performance" y un " Artist
Diploma" en Royal College of Music de Londres, en la clase del profesor
Dimitri  Alexeev. Entre 2016 y 2018, realiza un “Posgrado de
Interpretacion” la Unzversitit fiir Musik und Darstellende Kunst de Viena.

Se ha presentado en el Auditorio Nacional de Musica de Madrid, Palau
de la Musica Catalana, en el Wigmore Hall de Reino Unido, Ateneo de
Bucarest, Moldavia, China, Suiza, Ecuador, Jordania, Alemania y
Austtia.

Su programa en Lunes Musicales abarcé desde Bach hasta Albéniz, dos
extremos muy fundamentales en el repertorio pianistico, pasando por el
clasicismo por excelencia de Mozart y las dos figuras mas relevantes del
romanticismo pianistico Chopin y Liszt.

Sin duda un gran concierto de Juan Barahona y esperemos que acepte
nuestra nueva invitacion al decirle: Esta es tu casa.

Con un programa evocador de la zarzuela madrilefia y la zarzuela en
Madrid, se presentaron tres reconocidos artistas en nuestros conciertos
de Lunes Musicales el pasado lunes 31 para cerrar y celebrar a la ves el
mes de mayo y su relacién con la zarzuela en Madrid.

“La verbena de La Paloma” de Tomais Bretén, “La Revoltosa” de
Ruperto Chapi y “El Barberillo de Lavapiés” de Francisco Asenjo
Barbieri fueron los titulos escogidos para comenzar el programa
marcando dos épocas diferentes en la historia de nuestra zarzuela, cada
una con su matiz correspondiente dado por el marco historico que
representan y en el que fueron creadas.

La segunda parte del concierto estuvo centrada en una zarzuela mas
cercana a nuestros dias y que presentan otras situaciones marcadas por
la sociedad en contradiccién con aspectos y sentimientos de la vida
cotidiana pero donde venci6 el sentimiento mas puro. El amor.

Titulos conocidos y queridos por el publico de la zarzuela tales como
“Maravilla” de Federico Moreno Torroba, “I.a Chulapona” de Federico



Moreno Torroba y “La del manojo de rosas” de Pablo Sorozabal
fueron el Homenaje a este mes de Mayo en la Zarzuela que ofrecieron
Helena Gallardo, la madrilefia bonita que junto a Gabriel Blanco y
Alberto Joya hicieron posible este emotivo y merecido tributo al género
de la Zarzuela.
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MARTES DE LA POESIA

D* Soledad Martinez, Coordinadora de Martes de Ia Poesia y

Asturiana Adoptiva en Madrid

Caminamos

Y nos vamos, y nos vamos

caminando de este mundo hasta el final,
caminando muy deptisa,

0 acaso, pausadamente,

pero vamos caminando sin parar,

ni un instante tan siquiera

paramos a descansar.

Es, a veces, el cansancio,
igual que un arma letal,

nos oprime el pensamiento
silenciando el caminar

y, seguimos caminando,
porque en la vida no hay mas
que el camino de la vida

y la senda que nos dan.

Dificil es la salida,
cerrada la marcha atris,
billete sélo de ida

a un destino tan extrafio
que nadie quiere llegar.



PROGRAMA SOCIOCULTURAL, AGOSTO

Martes 10, a las 19 h. en el Salon de Actos de la Feria
Internacional de Muestras de Asturias (Gijon)

Entrega de los Urogallos 2019 a los galardonados en cada categoria:

Artesania: Luis Suarez

Baile: Xeitu

Tonada: Cristina Sanchez

Masa Coral: Coro Liceo de Navia

Gaita: Banda de Gaitas de Castrillon

Gastronomia: El llar de Viri

Personaje Popular: Nel Cafiedo

Liingna: Xosé Antén Gonzalez Riafio

Defensa de la naturaleza: Biodevas

Festejos populares: Festival de Gaitas Ciudad de
Cangas de Onis

Deporte: Tofia Os

Especiales: Nando Agiieros

Javier Barén
Fernando Fueyo

Especiales con Mencidn Honorifica.

Galban (Asociacion de familias de niios con cancer del Principado de
Asturias)

Brigada Central de Salvamento Minero.
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NECROLOGICA

Ha fallecido nuestro consocio D. Elias Velasco Garcia. A su esposa y
el resto de sus familiares y amigos les hacemos llegar nuestro mas
sentido pésame.

También ha fallecido D. José M* Pérez Arias, colaborador de este
Centro, en el que imparti6 varias conferencias.

Al cierre de ese nimero conocemos el fallecimiento de D. Graciano
Lafuente, durante muchos afnos gaitero de este Centro y siempre
vinculado al a casa. A su esposa y al resto de sus familiares y amigos
acompafiamos en el dolor ante esta pérdida.

MISA FUNERAL

El préximo sabado, 10 de julio, a las 12 h. se celebrara una misa en
la Iglesia de San Antén (C/ Hortaleza, 63) en memoria de nuestro
Vicepresidente D. José Luis Casas Villanueva, con motivo del
primer aniversario de su fallecimiento.
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MISCELANEA

Medalla del Regimiento Asturias

El Regimiento de Infanterfa Mecanizada
Asturias 31, que estuvo destacado en Letonia,
imparti6 una conferencia en el Centro
Aturiano al que dond la medalla de la
fotograffa como recuerdo de su paso por
nuestro Centro.

Por parte del Centro Asturiano, nuestro
Presidente Adjunto, D. Andrés Menéndez Perez, les hizo entrega de
una Medalla del Centenario.

COLABORACIONES REVISTA “ASTURIAS”

Pueden enviarnos los trabajos que deseen sobre actividades, Casa Hortensia — Restaurante ESPECIALIZADO EN COMIDA ASTURIANA

, . . . C/ Farmacia, 2 Plantas 2* y 3* (28004 Madrid)
gastronomia o cualquier otro tema que tenga a Asturias y lo asturiano Telfs - 434915 390 090 _ 01 522 4218 91 531 37 24
como tema PfinCiP’dl- E-mail: restaurante(@casahortensia.com  http://www.casahottensia.com
También nos gustarfa publicar colaboraciones infantiles por lo que

vuestros hijos o nietos pueden enviarnos dibujos o textos que quieran
compartir con NOsotros.

Los trabajos para la revista de agosto deben de recibirse antes del

dia 15 de julio



mailto:restaurante@casahortensia.com
http://www.casahortensia.com/

ESTABLECIMIENTOS ASTURIANOS
ASOCIADOS

El Centro Asturiano de Madrid, promociona, a través de su Revista
Asturias a los establecimientos asociados a esta Casa

Socio 12 Graficas LUBAR S.L. ¢/ Tomas Redondo, 3. TIf. 91 763 80 00

Socio 17 Drogueria MANUEL RIESGO

Socio 61  Bar CASA PACO c/ Altamirano, 38 (Madrid)

Socio 66  Bar PEMA. Pany Toros, 11 (Madrid)

Socio 75  Bar LA REGUERA. C/ Martin de los Heros, 83 (Madrid)

Socio 75 Mesén LA FUENTE. c/ Marqués de Urquijo, 8 (Madrid)

Socio 75 RECREATIVOS RODLAM S. A. TIf. 91 547 15 96

Socio 75 COMPRO ORO, PLATA, RELOJES ANTIGUOS. ¢/ M. de Urquijo, 37

Socio 75  Meson-Restaurante EL. CEBON. Cap. Blanco Argibay, 14 (Madrid)

Socio 98  LIBERBANK-CAJASTUR. Pl Escandalera, 2 (Oviedo)

Socio 127  Grupo I.L.A.S. (Reny Picot) C/ Velazquez, 140 (Madrid)

Socio 140  Restaurante CASA BALTASAR. D. Ramoén de la Cruz, 97 (Madrid)

Socio 140 Pub GAYARRE. Paseo de La Habana, 1 (Madrid)

Socio 140  Restaurante LA LENERA ¢/ Hernani, 60 (Madrid)

Socio 140  Restaurante TEITU ¢/ Capitan Haya, 20 (Madrid)

Socio 140  Pub VERDI. ¢/ Capitan Haya (Madrid)

Socios 155 y 156. COMERCIAL SIRVIELLA.Glorieta Puente Segovia, 11 (Madrid)

Socios 155-156 Restaurante SANTA OLALLA C/ Ibiza, 72 (Madrid)

Socios 155-156  Sidreria ESCARPIN. c/ Hileras, 17 (Madrid)
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Socios 155-156 Productos ASTURES Y MAS S.L. TIf. 91479 74 65

Socio 161 FARMACIA. Paseo de la Chopera, 13 (Madrid)

Socio 165. PAPELERIA Y PRIMITIVA. CC. Mocha Chica. Local 8 Villafranca C.

Socio 196 EXPERT- ELECTRODOMESTICOS. C/ Tortosa, 7 (Madrid)

Socio 204  Administracion de LOTERIAS. TIf. 91532 08 44 C/ Pez, 25 (Madrid)

Socio 207 Bar ORFRAN . C/ Fermin Caballero, 7 post. Madrid

Socio 214  IGNIS AUDIO. www.ignis-audio.com (A. Menéndez Granda)

Socio 216  Ferretetia EL SELLA. P° Extremadura, 7 (Madrid)

Socio 239  Grupo OPTICA UNIVERSAL c/ Gilena, 2 -Villaverde TIf. 91 796 80 20

Socio 282 ALSA-GRUPO . 902 42 22 42 / www.alsa.es

Socio 332 OLDER SYSTEMS. c/ Rioja, 11 (28042 Madrid) TIf. 616 402 112

Socio 430 FUNDICION ESFINGE. C\Cobre 13, 28850 Torrejon de Ardoz (Madrid)
Tfno: 916780975.- http://www.fundicionesfinge.com

Socio 454 ZACARIAS PEREZ PENA . Hierro y Aluminio. TIf. 91 613 86 39

Socio 491 MARY PAZ PONDAL (Actriz) www.marypazpondal.es

Socio 613 MALAGASTUR S.L. C/ Rigoleto, 20. Poligono Alameda 29006 (Malaga)

Socio 616. CENTRO DE ESTETICA INTEGRAL BELLA DONNA.
c/Montero, 1 - Méstoles TIf. 91 613 28 89

Socio 618 ADA LEGAL. Asesoramiento Juridico para la familia
Despacho Concha Maté Piquer. TIf. 686 156 861 mateconcha@gmail.com

Socio 718 PESCADERIA LA RIA DE VIGO.
Mercado S* Maria de la Cabeza. Puesto, 47/48 TIf. 915 28 41 89

Socio 723. JACINTO INSUNZA DAHLANDER. ABOGADO TIf. 666 514 139

Socio 784 CONSTRUCTORA TEPEYAC S.A. TIf. 91 544 46 08 (Manuel Vigil)

Socio 960 EMBUTIDOS SANTULAYA . Cangas de Narcea (Asturias)



http://www.ignis-audio.com/
http://www.alsa.es/
http://www.fundicionesfinge.com/
http://www.marypazpondal.es/
mailto:mateconcha@gmail.com

Socio 1039 CLINICA DENTAL. Dr. Pérez Zamarron. G* Paredes, 12 TIf. 91 448 87 91
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Socio 1185 RESTAURANTE Y SIDRERIA CASA HORTENSIA
¢/ Fatmacia, 2, pl. 2* 3*  Tlfs. 91 539 00 90 y 91 5224218

Socio 1243 EL RINCON ASTURIANO Mesén/Restaurante. Delicias, 26 -Madrid

Socio 13499 MANUEL AMBRES E HIJOS. Jamones, quesos, embutidos. 917 98 33 06

Socio 1418 ELECTRICIDAD JUAN MATOS, TIf. 610 671 894

Socio 1616 IMPACT-5 Agencia de Publicidad y Servicios Plenos

Socio 1836 GRUPO RESTAURANTES LA MAQUINA. Teléfono 91 598 30 05

Socio 1902 SIDRA CORTINA. San Juan, 44 Amandi-Villaviciosa (Asturias)

Socio 1937 RESTAURANTES LA CHALANA.
¢/ San Leonardo,12. 915 40 07 52 y P° Castellana, 179, TIf. 916 217 659

Socio 2177 INSTITUTO OFTALMOLOGICO FERNANDEZ-VEGA.
Av. Drs Fdez Vega, 34 (Oviedo) TIf. 985 24 01 41

Socio 2423. ESCUELA DE BAILE LIBERDANZA.
¢/ Yébenes 148 (Aluche) Télf: 620 5528 80  www.liberdanzamadrid.com

Socio 2178. ENCE ENERGIA Y CELULOSA S.A.
c/ Beatriz de Bobadilla, 14 (Madrid) TIf: 913 12 86 38

Socio 2459. GRUAS ROXU S.A. .Carr. Santander. Meres (Asturias) TIf. 985793636

Socios 2575. ARENSE Y AFILIADOS. Consultores Mediadores de Seguros
cgarces(@criterioasesores.es TIf 679 331 504

Socios 2575. ARENSE Y AFILIADOS . Consultores Mediadores De Seguros.
cgarces(@criterioasesores.es TIf 679 331 504
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 FUNDACION

Kl

TEMPORADA

2020-2021

socios del Real Madrnd C.F., miembros de la
| s Escuelas Sociodeportivas y
scas y Semi-becas para lamilias en riesgo de exclusion,

Q, 914532900/05
@ www.realmadrid.com/fundacion

B3 escuelas.fundacion@corp.realmadrid.com
K tb.com/fundacionrealmadrid @ twitter: @Fun_Realmadrid

t

Caixa’ & Santander @, :pllas $ LAMP

(=
K rumacs ®

ires.realmadrid.com

INSCRIPCIO

MUTUAMADRLE:

’apqualia

Liberbank

—on
chocron

T LEGALHR

A'TETEEY

Prueba ALSAcab,
para ir y volver
de la estacion

*Precio fijo por persona.
Servicio Compartido en coche premium.
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