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EDITORIAL  
 
En pleno verano y con el deseo de que estéis todos disfrutando, escribimos 
este editorial y recordamos que no hay camino tan despejado que no tenga 
algún obstáculo, pero actualmente las dificultades en algunos de nuestros 
Centros -como las de muchas pequeñas empresas (véase el Informe de 
CEPYME, 2022)- son numerosas e impiden una planificación a largo 
plazo. Según este Informe, las pequeñas y medianas empresas españolas 
atraviesan la situación más difícil desde 2014. Quizá por ello, en nuestras 
Casas, a menudo nos vemos obligados a concentrar nuestros esfuerzos en 
los problemas inmediatos o cercanos. Somos conscientes de que nuestros 
Centros, peculiares síntesis de Asturias, pueden ser plataformas apropiadas 
para el posicionamiento económico y cultural del Principado en las 
respectivas ubicaciones geográficas, por ejemplo, a través de convenios de 
colaboración en aspectos como la promoción de productos o la difusión 
turística, algo que apropiadamente potencia también la Federación 
Internacional de Centros Asturianos (FICA). 
 
Para arribar a buen puerto hay que remar en la misma dirección. Si 
queremos que el futuro -y no nos referimos únicamente a mañana, sino al 
mañana- se abra a todos en dinámica y próspera concurrencia, se precisa 
visión estratégica de la Administración asturiana, pero también iniciativa 
entusiasta e inteligente del sector privado. 
 
Como ya se adelantaba en el pasado editorial de julio, nuestras Casas 
contribuyen, siquiera sea modestamente, a la expansión de Asturias, tanto 
en el plano material, palpable, según se advierte en las actividades de tipo 
comercial, gastronómico, turístico, económico, como en un nivel difícil de 
precisar, de asir, intangible, pero no menos valioso, y que forma parte de 
nuestro ser, de nuestra idiosincrasia. Nos referimos al arte, en el que se 
ubica, por supuesto, el folclore, a veces cuidado con más mimo desde la 
lejanía, y a todo nuestro acervo, tan vinculado a la naturaleza. En este 
mismo marco de cultura viva, y con la debida prudencia, porque no hay 
una única forma de ser asturiano, hablamos también de nuestra apertura, 
de nuestro deseo de compartir, de encontrarnos entre nosotros y con los 
demás, de nuestro espíritu emprendedor; de nuestro apego a la tierrina, que 

deja en el alma del emigrante, la señaldá, que, pese a su complejidad, no es 
de color gris apagado, sino verde esperanzado. Un estado anímico que 
suena como la gaita que se escucha en la lejanía y que, a menudo, según 
sea el rincón natal, huele a hierba o a mar. 
 
No queremos cerrar este editorial sin dar la enhorabuena a todos los 
galardonados por el Centro Asturiano de Madrid en la Feria Internacional 
de Muestras de Asturias (Gijón). Una destacada cita anual en la que se 
premia la obra que, de un modo u otro, redunda en beneficio sociocultural 
de nuestra Asturias. Feliz verano. 
 
 
 
                                                         El Presidente y la Junta Directiva 
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PANORAMA SOCIOCULTURAL  
 

CON NOMBRE  PROPIO 
 

 
 

Andrés Menéndez Pérez 
Presidente Adjunto del Centro Asturiano de Madrid 

 
DE LEITARIEGOS  A CHINA  (1ª parte) 

 
En los albores del siglo XII,  la reina Urraca, soberana de León, tratando 
de cruzar el puerto Leitariegos bajo fuerte nevada,  fue socorrida por los 
vecinos de la localidad. En aquella ocasión se alojó en casa de José Cosmen 
òProvisoró, quien sacrificó una ònovillaó para alimentar al séquito real. De 
ahí proceden los privilegios a los vecinos: exención del pago de «alcabalas, 
martiniegas, servicios y portazgos por la entrada y salida de mercancías». ð
cita de Jovellanos, que recoge la tradición oralð. Es el comienzo de una 
práctica comercial de arrieros, entre Asturias y Castilla, estudiada por el 
profesor Joaquín Ocampo Suárez-Valdés, quien profundiza en la saga de 
los Cosmen, «prototipo de empresarios vinculados a Asturias durante 
siglos y que además siguen comprometidos, atrayendo negocios, 
penetrando en países muy lejanos del planeta, son todos empresarios a pie 
de obra», destacó Ocampo quien los diferenció de otras fortunas que con 
el paso del tiempo y las generaciones se han dedicado a vivir de rentas. Los 
arrieros Cosmen hacen fortuna a través de los siglos de la Edad Media y 
la Edad Moderna con el trasiego de mercancías a ambos lados de la 
cordillera cantábrica. En un capítulo dedicado de su obra «Leitariegos /  
Alsa /  China: Cosmen, una dinastía empresarial centenaria» Ocampo cita 
al viajero británico George Borrow  (que recorrió la España de mediados 

del XIX) cuando destaca a los arrieros de Asturias como persona de plena 
confianza a los que se puede entregar dinero con la garantía de que llegará 
a su destino. 
 
La familia Cosmen de Leitarieos comenzó su andadura en el transporte de 
personas y mercancias a comienzos del siglo XVII  cuando, en 1614, 
Bernardo Cosmen obtuvo autorización del monasterio de Corias para 
funcionar en los mercados por las sucesivas generaciones de los Cosmen. 

A finales del siglo XIX se sustituyeron los carros de tracción animal  por 
máquinas de vapor y más tarde, por motores de autopropulsión; cambio 
promovido por Secundino Cosmen Bueno, fundador en 1917 de òLa 
Popular S.A.ó, con un capital de cien mil pesetas, para dedicarse al 
transporte de personas y de mercancías. Disuelta la sociedad anónima, 
creó la Empresa Cosmen como empresario individual. Es en 1912 cuando 
adquieren sus dos primeros autobuses, de la marca Hispano Suiza, con el 
compromiso de obtener también formación mecánica y los recambios que 
fueran necesarios.  

 

En 1922 obtuvo concesión de la línea Cangasð Degaña por el Rañadoiro  
y poco después la línea Cangasð Villablino a través del Leitariegos. De allí 
llegó la empresa de transporte de viajeros que hoy es una multinacional. 

(continuará en revista de septiembre) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dbe.rah.es/biografias/25824/jose-francisco-cosmen-adelaida
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Santiago Losada Maldonado 
Colaborador Centro Asturiano de Madrid 

 
EL CINE  EMOCIONA L 

 
EL VIAJE A NINGUNA  PARTE 

 

 
 

Primero hizo un guion radiofónico, luego lo transformó en una novela 
corta, después en un guion de cine y finalmente en obra teatral. òEl viaje 
a ninguna parteó es una de las obras maestras del cine español. Una de las 
treinta y dos películas que dirigió Fernando Fernán Gómez. Su obra es un 
legado monumental al cine español y no español. Escritor, autor 
dramático, guionista, actor y director de cine y de teatro. Todo lo hizo bien 
y en todo dejó un puñado largo de obras maestras.  
 

El viaje a ninguna parte es una película que emociona, me hace reir, llorar, 
sentir. No importa las veces que la haya visto ni el tiempo ni el número de 
visionados la cambian. Es como el buen vino, mejora. No citar a los 
actores es un delito: Gabino Diego, José Sacristán, Juan Diego, Carlos 
Lemos, Laura del Sol, María Luisa Ponte y la intervención estelar de 
Agustín Gonzalez y la presencia mayúscula de don Fernando Fernán 
Gómez. Escenas memorables aquella del òse¶oritoó parodia del director 
Luis Lucía, aquella de la fuerza de la sangre Gabino Diego nunca la hizo 
mejor. Y el discurso de José Sacristán a defender el derecho de los actores 
teatrales a ser extras en el cine, o la carta que lee Gabino Diego a José 
Sacristán cuando se presenta como su hijo con dieciocho años. Esto es 
sólo una muestra, la película es un todo perfectamente hilvanado.  
 
Me gustaría que todo el mundo viera esta película y las generaciones 
venideras la apreciaran como la aprecio yo.  

 

***  

 

 

 

 
 

BANDA DE GAITAS ñEL CENTRUò 
 

Ficha técnica  
DIRECTOR:   Fernando 
Fernán Gómez 
REPARTO: José Sacristán; 
Laura del Sol; Juan Diego; María 
Luisa Ponte; Gabino Diego; 
Fernando Fernán Gómez 

Guión: Fernando Fernán 
Gómez. Novela: Fernando 
Fernán Gómez 
BANDA  SONORA: Pedro 
Iturralde 
FOTOGRAFÍA:  José Luis 
Alcaine 
Productora:  Ganesh, RTVE 

Localizaciones: Guadalajara : 
Palazuelos ; Toledo: Orgaz y 

Arisgotas. 

 

 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Fernando_Fern%C3%A1n_G%C3%B3mez
https://es.wikipedia.org/wiki/Fernando_Fern%C3%A1n_G%C3%B3mez
https://es.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Sacrist%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Laura_del_Sol
https://es.wikipedia.org/wiki/Juan_Diego_(actor)
https://es.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%ADa_Luisa_Ponte
https://es.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%ADa_Luisa_Ponte
https://es.wikipedia.org/wiki/Gabino_Diego
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Manuel García Estadella 
Poeta asturiano 

 
AÑORANZA  DE ASTURIAS 

 
Dame un poco de tu cielo,  
de tu mar y de tu escarcha,  

de la brisa que acaricia  
todas las luces del alba.  

Dame un poco de agua fresca  
de tu fuente de agua clara,  

de la suave suavidad  
que llega de la mañana.  

Dame el sueño, dame el pan,  
el maíz y la manzana,  

dame un poco de ese mar,  
de esta marea tan brava.  
Dame la noche y el sol  

de la mar, de la montaña,  
dame la nieve que va  

tan blanca como una dama.  
Dame el viento, el temporal,  
dame la espuma y la barca,  

no me dejes naufragar  
cuando estoy en lontananza.  
Dame un poco de esta sidra  

y el lamento de la gaita,  
a ver si esta noche pueden,  
las dos, alegrarme el alma.  

 
 

 
 
 

 

Luis Antequera 
Miembro del Coro Ecos 

 
ASTURIANOS ILUSTRES 

 
MARÍA  DE ESTRADA, UNA  ASTURIANA  EN  LA 

CONQUISTA  DE MÉXICO  (2ª parte) 

 
 
Naturalmente, participa María en el episodio de la Noche Triste, cuando 
los soldados de Cortés tienen que abandonar precipitadamente la capital 
azteca, en un episodio tan penoso para los españoles. E incluso, según 
recoge el cronista de la expedición, Bernal Díaz del Castillo, testigo directo 
de los hechos, habrá de ser rescatada, junto a otras mujeres, por los aliados 
tlascaltecas de Cortés. òCon una espada y una rodela en las manos hizo María 
hechos maravillosos, y se entraba por los enemigos con tanto coraje y ánimo, como si 
fuera uno de los más valientes hombres del mundo, olvidada de que era mujeró, añade 
a ello el también cronista Juan de Torquemada. 
 
Volverá a destacar nuestra María, y de manera notable, en la famosa batalla 
de Otumba, en la que Cortés se encara con el ejército azteca que lo 
persigue. 
  
Llegados por fin, mal que bien, a la tierra de los aliados tlascaltecas, Cortés 
se plantea la reconquista de Tenochtitlán. Como es normal, el 
conquistador prefiere dejar a las mujeres con sus aliados tlascaltecas, sin 
arriesgar su vida en nuevas campañas, recibiendo entonces de María estas 
palabras que recoge el historiador Manuel Lucena Giraldo: 
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òNo es bien, señor capitán, que mujeres españolas dexen a sus maridos yendo a la 
guerra; donde ellos murieren, moriremos nosotras, y es razón que los indios entiendan 
que somos tan valientes los españoles, que hasta sus mujeres saben pelearó. 
 
Junto a María participarán en la reconquista de Tenochtitlán otras varias 
féminas, de muchas de las cuales conocemos el nombre. Y es sugestiva la 
posibilidad de que la mujer que aparece dibujada cabalgando junto a 
Cortés en el famoso Lienzo de Tlaxcala, en el que un cronista indígena 
recoge en dibujos los hechos de la conquista de Méjico, sea la mismísima 
María de Estrada. 
 
Cortés, cuyo aprecio por María es bien conocido -òla tengo por mi hermanaó, 
dice de ella-, la recompensará, a ella y a su esposo, con las ciudades de 
Tetela del Volcán, Nepopualco y Hueyapan. 
 
A la muerte de su marido en 1533, a una edad en todo caso avanzada, 
nunca inferior a los 47 años, puede que más, casa María de nuevo, esta vez 
con Alonso Martín Partidor, con quien participa en la fundación de la 
Puebla de los Ángeles, con millón y medio de habitantes al día de hoy, 
quinta ciudad más poblada de Méjico. 
 
Muere María de cólera, tampoco se sabe cuándo ni a qué edad, y aunque 
sí sabemos que es enterrada en la catedral de la Puebla que fundara, las 
remodelaciones posteriores de la catedral tendrán como penosa 
consecuencia la pérdida de sus restos. 
 
Una gran mujer, una gran asturiana, una gran española, tal fue María de 
Estrada. 
 

 

 
 
 

 
 
 

EL RINCÓN  DEL  SOCIO 
 

 
 

 

           

 
Receta. GULAS AL AJILLO  

Fernando Arense Moreno 
 
 

 
Las gulas es un sucedáneo como el surimi o carne de cangrejo, a base de 
pescado y que imita a las angulas, que incluso le pintan el lomo negro con 
tinta de calamar, ya que las angulas son carísimas e incluso en algunos 
lugares están prohibidas por ser un pescado si desarrollar, sin crecer. 
 
Esta es la forma de preparar las gulas que venden en pescaderías y 
supermercados. La misma preparación que las angulas tradicionales. 
 
INGREDIENTES 
100 gramos de gulas  
3 cabezas de ajo 
1 guindilla o cayena (si se quieren  
un poco picantes) 
3 cucharadas de aceite de oliva 
 
Calentar el aceite en una sartén pequeña o mejor en una cazuelita de barro 
y echar los ajos troceados en láminas. Al cabo de un minuto, más o menos, 
echar la guindilla si se quieren un poco picantes. 
Cuando los ajos hayan tomado un poco de color, echar las gulas y 
revolverlo despacio sin dejar que se agarren al fondo de la sartén. Retirarla 
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del fuego y taparla con un plato. Dejar reposar dos o tres minutos y servir 
bien caliente.  

 
Enlace para el móvil o el ordenador  https://youtu.be/Vl0WEEoaHQE  
 

 

 EL TESOURO VERDADEIRO  
Jesús González Estévez 

 

 
 

 
Mira que todo fora ven, mandara a festa y a verbena falando y bailando 
cuõa moza que ye gustaba, al acabar acompañóula a casa y agora, sin saber 
por qué, fía un bocadín que nun las tía todas consigo.  
 
Xa pasara por allí úa búa chía de veces, sin medo algún y hoy que volvía 
pra casa un milagre de contento despóis de besar a máis guapa del baile, 
vai y entraye recelo. 
 
Nun sabe cómo, pro sin ningún motivo, empezóu a pensar nõus guardianes 
que según a xente cuidaban el tesouro quõus moros enterraran nõaquel sito, 
al nun poder llevallo condo tuveran que deixar aquella terra. Decíase da 
muyer del amo que gracias a us sous poderes, lo protexera con encantos, 
hasta volver por él. 
 
El caso é que según parece nunca tuveron ocasión de recuperallo y allí 
seguía guardado por un mono peludo, según us que lo viran y ye 
preguntaran unde lo esconderan. Por toda resposta decíayes que lo 
seguiran y desaparecía axina saltando de pino en pino deixándolos 
perdidos nel monte. Outros, decíanlo guardado por un corzo con cabeza 
de oso que condo sospechaba que yo querían roubar empezaba a correr 
tras dõellos mordendolos si nun fuxian.  
 
A peor guardiana, según us que se atouparan cuõella, era úa muyer que con 
búa apariencia se acercaba y preguntaba si nun yes gustaría disfrutar del 

sou tesouro, decíase que us que contestaban que no seguían andando, pro 
us que querían vello iban tras ella y condo máis interesados taban, a muyer 
transformabase nun monstruo grande, mouro que botaba llume por a boca 
y chispas por us oyos, berrando de tal manera que salían todos correndo 
espantados.  
 
Tando nõestos pensamentos, nun sabe por unde chegóu, pro el caso é que 
na veira súa apareceú a muyer invitándolo, él nun aceptóu y seguíu 
andando camín da casa. 
 
Condo xa casi yõesqueicera, resultóu tar esperándolo nel sito máis obscuro, 
na volta del regueiro debaxo dus carbayos. Dõesta asustóulo de verdá y 
pensóu pois agora si la vamos ter. Pro no, a muyer nun parecía enfada, 
preguntóuye por qué nun quería ir cuõella y como nun ye contestaba tratóu 
dõadiviallo: 
 

½ ¿É por esa moza que acabas de deixar na casa? 

½ Sí, con ella nun me fedes falta as túas riquezas, nin tú. 

½ Ta ben, pro, ¿nun será muito decir? 

½ É a verdá y abonda. 

½ Bueno home, pro, ¿algúa axuda virá ben? 

½ Eso nunca ben mal, agora deixame seguir, maña teño que segar 
trigo todo el día. 

 
Al chegar a casa acaricióu us cais, deu úa volta por as cortes vendo el gado 
y foise deitar. 
Xa nel cuarto, vaciando us bolsos da chaqueta atoupóu úa pedra 
desconocida. 
Pouco despois, fexo casa nova y casóuse cuõa moza e inda hoy us vecios 
preguntanse dúnde sacarían us cuartos. 
 

 
 
 

https://youtu.be/Vl0WEEoaHQE
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AUNQUE  YA NO EXISTA 
José Rey Suárez 

 
 
Aunque no existiera 
porque hubiera muerto, 
y mis huesos, secos, 
en el cementerio, 
alma volaría  
entre nube y cielo. 
 
No se me vería 
excepto un espectro, 
que al abrir los ojos 
pareciera un velo, 
o tan solo hilos 
en total silencio. 
 
El día que muera 
se oirán lamentos, 
quedarán recuerdos 
de un vivir y tiempo, 
de aquel que se fuera 
a otro mundo eterno. 

 
Porque vive el alma 
aunque rujan vientos, 
aunque flores mustias 
sufran desconcierto, 
y como yo mismo 
vayan feneciendo. 
 
 

 

 
 
 
Morirán los mares, 
morirá el almendro, 
morirán las aves, 
seguirán los cielos, 
se cerrarán los ojos, 
llegará el silencio. 
 
Y serán lugares 
de jardines densos, 
donde el alma mora, 
donde no hay lamentos, 
donde luces brillan, 
donde todo es cielo. 
 
Cuando yo me muera  
y al cesar mi aliento, 
sé que llorarás 
lágrimas de incienso, 
y me rezarás 
con amor sincero. 
 
Aunque el alma fuera 
tan solo el reflejo, 
sepas que aunque ido 
sigues en mi pecho,  
que aunque no me veas 
yo te sigo viendo. 
 
Y te sigo amando 
cual de cuerpo entero, 

 

cuando los abrazos 
y profundos besos 
fueran como brisas 
que acarician cerros. 
 
Cuando aquí no esté 
peinaré tu pelo, 
besaré tu boca 
y estaré en tu lecho, 
y en tu corazón 
seguiré durmiendo, 
porque soy el alma 
que se queda dentro. 
 
Y si tú te fueras 
de este mundo incierto, 
y yo me quedara 
por un poco tiempo, 
siempre pensaría 
en tus ojos bellos, 
en tu innata gracia 
y tus pasos lentos. 

 

COLABORACIONES 
SOCIOS 

Recordamos que los trabajos 
para la Revista de agosto deben 
recibirse en Secretaría antes del 
15 de agosto. El número 
máximo de palabras es de 470. 
Esperamos vuestras 
colaboraciones 
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Casa Hortensia ð Restaurante ESPECIALIZADO EN COMIDA ASTURIANA 
C/  Farmacia, 2             Plantas 2ª y 3ª               (28004 Madrid) 

Telfs    : +34 915 390 090 ð 91 522 42 18 ð 91 531 37 24 

E-mail: restaurante@casahortensia.com    http://www.casahortensia.com 
 

ACTIVIDADES  
 

MEMORÁNDUM  JUNIO  
 
Miércoles 1. Presentación del libro òLos flecos de la memoriaó, de 
Francisco Serrano García. Presenta Alfonso Cañizares. 
 

 
Francisco Serrano en un momento de su intervención 

 
Se presentó en el Centro Asturiano, de Madrid, el libro òLos Flecos de la 
Memoriaó, de Francisco Serrano García 
  
La introducción corrió a cargo de D. Andrés Menéndez, Presidente Adjunto 
del Centro, quién indicó los nombres de las personas que intervendrían en el 
acto; en primer lugar, el editor Antonio J. Huerga, de Huerga y Fierro, 
editores. 
 
Antonio J. Huerga dijo que su amistad con Francisco Serrano venía de 
cuando publicó el primer libro de éste: òLos cuernos del caracoló, hace ahora 
25 años, y añadió que en total ha publicado los ocho libros escritos por el 
mismo. También comentó que le encanta la forma de escribir de este autor, 
y que editará los libros que se le presenten. 
 

mailto:restaurante@casahortensia.com
http://www.casahortensia.com/
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Acto seguido tomó la palabra Alfonso Cañizares y ensalzó la trayectoria de 
Francisco Serrano. También nos indicó que se ha leído toda su obra y que 
ésta merece ser leída. 
 
Francisco Serrano leyó unas líneas de Los Flecos de la Memoria, de cuando 
la familia regresó a Madrid en 1939, tras su estancia de los tres años de 
nuestra contienda nacional en el pueblo conquense El Picazo, y nos narró 
dos peripecias surgidas de cuando era un adolescente. 
 
Al finalizar se sirvió un refrigerio. 
 
Vídeo en https://www.youtube.com/watch?v=xq0wASeOb5o 
 
Jueves 2. òNaturaleza y poesía en la luz de las palabras de Emma 
Romeuó.  
 

 
En la imagen Andrés Menéndez, Emma Romeu y Santiago Losada 

 
La naturaleza cubana y la poesía de la periodista ambiental y poeta Emma 
Romeu Riaño se hicieron presentes en el acto celebrado el jueves 2 de 
junio en el Salón òPríncipe de Asturiasó del Centro Asturiano de Madrid. 
A las 7 de la tarde se dio inicio a esta actividad con la participación y 
comentarios de Santiago Losada, codirector de la Biblioteca del Museo de 
la Real Casa de la Moneda, y colaborador asiduo del Centro Asturiano.  

La poeta hizo una introducción sobre la naturaleza de su país y expuso 
fotos de la extraordinaria biodiversidad de Cuba, la mayor isla del Caribe. 
El pájaro más pequeño del mundo, llamado zunzuncito, la rana pigmea, el 
pájaro carpintero real, el bello caracol polímita y el almiquí, un mamífero 
que habita únicamente en la región más oriental de Cuba, fueron algunas 
de las especies del mundo animal que mencionó. 
 
En la actividad se leyeron poemas de los siguientes libros de esta autora: 
Renovación de la luna, Ahora que me deja un minuto la vida, Diarios, poemas y 
caprichos de una princesa peregrina y El monje, el leopardo y el grillo cubano. Algunos 
de los poemas recitados por la poeta fueron òLos árboles de Pradoò, 
òPaisajeò, òEl caracol más solitarioò y òCartacubaò. 
 
El público participó con preguntas y el acto culminó en un excelente 
ambiente de poesía y fraternidad. 
 
Viernes 3. Presentación del libro de Gabriela Arciniegas òCuentos 
del café Floró, organizado por la Asociación El Arte Vive, Vive el 
Arte y Odette Ferré Arts &  Culture Management. 
 

 

Presentación del libro de Graciela Arciniegas, a la derecha de la imagen. Con ella, 
Yolanda Barrasa y Valentín Martínez-Otero 

https://www.youtube.com/watch?v=xq0wASeOb5o
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El pasado viernes 3 de junio, se llevó a cabo la presentación del libro 
Cuentos del Café Flor de la aclamada escritora colombiana Gabriela 
Arciniegas, pionera de la literatura de terror en su país natal. Publicado por 
el sello editorial Siete Gatos, cuenta con el prólogo de Miguel Mendoza 
Luna que empieza así: Está usted frente a uno de esos escasos lugares, extraños y 
casi imposibles de hallar, esos que los mortales llamamos ingenuamente òportales 
m§gicosó. Como todo portal m§gico, este hermoso volumen, posee una fachada preciosa, 
su interior resulta desconcertante, y al otro lado... tal vez, nos aguarda la belleza y el 
horror. Nunca se sabe. 

La introducción de este evento estuvo a cargo del Presidente del Centro 
Asturiano, D.  Valentín Martínez-Otero Pérez, quien dio inicio con unas                                                                
emotivas palabras a la charla entre Gabriela Arciniegas y la cineasta 
Yolanda Barrassa sobre este libro que tiene como hilo conductor varias 
historias de mujeres que han sufrido violencia de género.  
Este encuentro, organizado por la Asociación Cultural El Arte Vive Vive 
el Arte y Odette Ferré Arts & Culture Management, ha sido posible gracias 
al apoyo siempre tan generoso del Centro Asturiano de Madrid en la 
cabeza de su Presidente. Agradecemos a todo el equipo que lo hizo posible 
y a todos los asistentes, presenciales y virtuales, que acompañaron a la 
escritora en su periplo literario madrileño. 

El vídeo de la presentación del libro ya se encuentra disponible en el 
siguiente enlace: https://youtu.be/KlxIqoJxy5g 

Sábado 4.  Apertura de la temporada de piscinas. 
 
 
Este día dio comienzo la 
temporada de verano en la Quinta 
òAsturiasó con la apertura de las 
piscinas que permanecerán 
abiertas hasta septiembre. 
 
 

 

Sábado 4. Comida de convivencia de las Peñas Felechu y 
Felechinas. 

 
Con este almuerzo se pone fin a la 
temporada 2021/2022, tomándose 
el descanso que marca el período 
estival en el que, cada felechero 
elige las fechas y lugar más 
convenientes para cambiar de aires 
y reponer fuerzas de cara al futuro. 
 

Como es costumbre, la clausura se ha desarrollado en una gratísima 
armonía en la que, después de muchos meses ðdesde diciembre 2021 si 
hizo desearð para regocijo general hemos contado con la presencia de 
Pepe Alba. 
 
Por unanimidad, si nada obliga a cambiar la fecha, se propone el sábado 
día 1 de octubre para el reencuentro en la inauguración de la próxima 
temporada. A la vez, se plantea la organización de la comida de verano en 
Asturias, en Grado, por la frecuencia de ALSA desde Oviedo. Cándido 
Fernández nos informará de las posibilidades gastronómicas de la 
localidad. 
 
La sobremesa, a pesar de la ausencia de uno de los cantores titulares, 
estuvo muy animada por la calidad y cantidad puesta en escena por 
Claudio. 
 
Domingo 5. Romería de la Peña Cuenca del Narcea-Occidente 
 
Fueron dos los años de parón en este tipo de eventos, impuesto por la 
perniciosa Covid19 que, lamentablemente no se quedó en simple 
amenaza, ante la que hemos tratado de hacer el acopio de mentalización 
mínimo para atrevernos a retomar los deseos festivos. 
 
 
 

https://youtu.be/KlxIqoJxy5g



