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Las abogadas Elena Cuervo García y Susana Alfageme Antuña, expertas en 
materia civil, vuelcan tres décadas de profesión en dos títulos acerca de temas 

delicados y trascendentales

Dos libros fundamentales para entender, de forma amena y sencilla, 
los procesos de ruptura y herencia

Una ruptura genera incertidumbre e implica un cambio 
de vida a varios niveles, al igual que la muerte de un ser 
querido nos sumerge en un mar de dudas familiares y 
legales, a las que debemos hacer frente en plena etapa 
de duelo. Se trata de asuntos delicados y trascenden-
tales, que suscitan un interés evidente y para los que 
conviene estar bien preparados.

Después de tres décadas de trabajo, Elena Cuervo Gar-
cía y Susana Alfageme Antuña saben moverse en estas 
circunstancias con sensibilidad y pericia, sirviendo de 
ayuda a clientes que, en muchos casos, confunden su 
idea personal de justicia con la realidad de la jurispru-
dencia y sus códigos.

Por eso las autoras plasman su experiencia en dos tí-
tulos, Todo lo que deberías saber sobre el divorcio y otras 
rupturas, por un lado, y Todo lo que deberías saber sobre 
la herencia, por el otro. Dos libros que aportan claridad, 
y hasta consuelo, en torno a dos procesos a los que 
nadie querría enfrentarse, pero que antes o después 
terminarán por afectarnos en mayor o menor grado.

Para ello, Elena Cuervo y Susana Alfageme han es-
crito dos manuales interactivos con tres capas de in-
formación por capítulo: una explicación detallada de 
cada cuestión organizada en preguntas y respuestas, 
el acceso a un vídeo de refuerzo sobre el mismo tema 
y la narración de una historia basada en casos reales, a 
modo de ejemplo, para facilitar la comprensión de los 
contenidos.

Esta última capa, la historia de María y su familia, añade 
color al conjunto y lo diferencia de otras obras sobre 

temas legales. «Se nos ocurrió incluir historias “reales”», 
explican las autoras, «al ponernos en el lugar del lector. 
Pensamos: “¿Cómo podría imaginarse el lector estos 
consejos legales aplicados a su caso?”. Pues metiéndo-
se en una historia, viviendo los problemas a través de 
personajes basados en hechos reales».

«Pero además», añaden, «como nos encanta la literatu-
ra, pensamos en construir personajes que tengan una 
personalidad, con conflictos no solo legales sino tam-
bién personales, porque la vida es así, se mezcla la parte 
legal con la personal y para nuestros clientes es muy 
difícil separar ambas cuestiones. También hemos pensa-
do que estos personajes se entrecrucen en los distintos 
libros. María y José se divorcian en Todo lo que deberías 
saber sobre el divorcio y otras rupturas, pero después la 
madre de María fallece y esa parte la contamos en Todo 
lo que deberías saber sobre la herencia».

Es en el desarrollo de esta historia donde se aprecia la 
manera de trabajar de Elena Cuervo y Susana Alfageme, 
que priorizan el acuerdo, siempre que es posible, en 
los conflictos que se presentan durante un proceso de 
ruptura o herencia. Así evitan que los procedimientos 
se alarguen y repercutan negativamente en sus clientes, 
pero ¿son una excepción en su campo?

«Aunque son muchos los abogados que buscamos un 
acuerdo», aseguran, «pues aproximadamente el 80 % 
de los divorcios se resuelven de forma amistosa, sí 
que es verdad que en nuestro despacho este porcen-
taje está por encima de la media. Además hacemos lo 
posible por buscar el acuerdo no solo en las rupturas 
y herencias sino también en el resto de asuntos de los 
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que nos ocupamos, donde el porcentaje de acuerdos 
es más bajo. Estamos convencidas de que es la me-
jor solución para todos: más económica, con menor 
daño emocional y más rápida. Pero sin lugar a dudas 
es mucho más difícil llegar a un acuerdo que presentar 
una demanda y dejar que sea el juez quien decida. Un 
acuerdo hay que trabajarlo mucho y la negociación es 
un arte».

Las autoras esperan que estos sean los primeros títulos 
de una colección dedicada a tratar problemas cotidia-
nos, con el mismo rigor y sencillez expositiva. «Segui-
remos tratando problemas que a todos nos suceden 
cada día: compra o alquiler de vivienda, asuntos que 
tienen que ver con la comunidad de propietarios, et-

cétera. Además continuaremos contando la historia de 
María y su familia, que irán atravesando diferentes si-
tuaciones, con su particular forma de enfrentarse a los 
problemas», concluyen.

Lo que empezó siendo un proyecto audiovisual, bajo el 
nombre «Abogadas al Rescate» y con un conjunto de 
programas emitidos en Canal 10 TV y El Comercio Digi-
tal, continúa ahora con dos libros sencillos y llenos de 
información útil donde se impone la experiencia, la cer-
canía y la ética profesional. Dos títulos perfectos para 
entender o afrontar los procesos de ruptura o herencia 
con mayor conocimiento y serenidad, y tal vez, si todo 
va según lo previsto, el inicio de una colección única y 
necesaria entre los libros de contenido legal.

Una ruptura de pareja implica un cambio de vida que te sumerge en un mar de dudas personales 
y legales a las que vas a tener que hacer frente. Por otra parte, la muerte de un ser querido genera 
un importante dolor emocional y trae consigo, mientras estás atravesando ese duelo, la necesidad 
de hacer frente a todos los trámites que supone la herencia. Hay un antes y un después, personal y 
económico, en el que tendrás que resolver diversas cuestiones familiares y legales. En estas publi-
caciones encontrarás todas las respuestas que precisas para entender o afrontar estos procesos con 
un mayor conocimiento y serenidad. Y mucho más. 

Se trata de dos manuales interactivos en los que cada capítulo contiene tres niveles de información. 
Por un lado, te ofrecemos el acceso a una explicación sencilla en formato de vídeo de tan solo unos 
minutos de duración. Por otro lado, desarrollamos todos los detalles en una guía muy práctica orga-
nizada en preguntas y respuestas. Finalmente, contamos de forma novelada la historia de María y su 
familia, en dos casos reales con los que te vas a reconocer y que te ayudarán a comprender mejor 
los contenidos.

SINOPSIS2.
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SOBRE LAS AUTORAS3.

Desde hace más de 30 años dirigimos un despacho de abogados en Gi-
jón (Asturias). Actualmente atendemos consultas y procedimientos judi-
ciales en toda España y somos redactoras de la sección «Tus Derechos» 
del diario El Comercio, periódico en el que además escribimos artículos 
de opinión. Nos hemos especializado en materia civil, y los problemas 
relacionados con familia, vivienda, derecho animal y herencias ocupan 
la mayor parte de los asuntos que resolvemos. Lo que nos caracteriza 
como letradas es tener muy presente que todo conflicto legal implica 
sufrimiento, por eso siempre tratamos de buscar la mejor solución con 
el menor daño posible.

Durante todo este tiempo hemos compaginado nuestro trabajo como 
abogadas y redactoras con la docencia, así como con la colaboración 

Todo lo que deberías saber sobre el divorcio y otras rupturas
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Una ruptura de pareja genera un importante dolor emocional e 
implica un cambio de vida que te sumerge en un mar de dudas 
personales y legales a las que vas a tener que hacer frente. En 
esta publicación encontrarás todas las respuestas que precisas 
para entender o afrontar este proceso de ruptura con un mayor 

conocimiento y serenidad. Y mucho más. 

Tienes en tus manos un manual interactivo en el que cada capítulo 
contiene tres niveles de información. Por un lado, te ofrecemos el 
acceso a una explicación sencilla en formato de vídeo de tan solo 
unos minutos de duración. Por otro lado, desarrollamos todos 
los detalles en una guía muy práctica organizada en preguntas y 
respuestas. Finalmente, contamos de forma novelada la historia de 
Manuel y María, un caso real con el que te vas a reconocer y que te 

ayudará a comprender mejor los contenidos. 

Desde hace más de 30 años dirigimos un despacho de 
abogados en Gijón (Asturias). Actualmente atendemos 
consultas y procedimientos judiciales en toda España y 
somos redactoras de la sección «Tus Derechos» del diario 
El Comercio, periódico en el que además escribimos 
artículos de opinión. Nos hemos especializado en 
materia civil, y los problemas relacionados con familia, 
vivienda, derecho animal y herencias ocupan la mayor 
parte de los asuntos que resolvemos. Lo que nos 
caracteriza como letradas es tener muy presente que 
todo conflicto legal implica sufrimiento, por eso siempre 
tratamos de buscar la mejor solución con el menor daño 
posible.  

Durante todo este tiempo hemos compaginado nuestro 
trabajo como abogadas y redactoras con la docencia, 
así como con la colaboración en secciones jurídicas de 
distintas cadenas de televisión y radio, y en prestigiosas 
revistas y diarios (Quo, El Mueble, Clara, El Mundo del 
Perro y El Mundo del Gato, A. R., Audio y Diesel, entre 
otras). 

Hemos escrito numerosos libros jurídicos y guías 
prácticas, con la finalidad de acercar el derecho a 
las personas que lo necesitan, de forma que puedan 
comprenderlo.  

CAPÍTULO 1

PRIMEROS PASOS EN UNA RUPTURA

CAPÍTULO 2

PROCEDIMIENTO Y MEDIDAS A ADOPTAR

CAPÍTULO 3

PATRIA POTESTAD Y CUSTODIA

CAPÍTULO 4

CUSTODIA COMPARTIDA

CAPÍTULO 5

LA PENSIÓN DE ALIMENTOS

CAPÍTULO 6

LA PENSIÓN COMPENSATORIA EN EL DIVORCIO

CAPÍTULO 7

LA VIVIENDA FAMILIAR

CAPÍTULO 8

LA LIQUIDACIÓN DE LA SOCIEDAD DE GANANCIALES                  
EN EL DIVORCIO

CAPÍTULO 9

LA MODIFICACIÓN DE LAS MEDIDAS 

CAPÍTULO 10

INCUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS

Todo lo que deberías saber sobre la herencia
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La muerte de un ser querido genera un importante dolor emocional 
e implica, mientras estás atravesando ese duelo, la necesidad de 
hacer frente a todos los trámites que supone la herencia. Hay 
un antes y un después, personal y económico, en el que tendrás 
que resolver un mar de dudas familiares y legales. En este libro 
encontrarás todas las respuestas que precisas para entender y 
afrontar este proceso con un mayor conocimiento y serenidad. Y 

mucho más. 

Tienes en tus manos un manual interactivo en el que cada capítulo 
contiene tres niveles de información. Por un lado, te ofrecemos el 
acceso a una explicación sencilla en formato de vídeo de tan solo 
unos minutos de duración. Por otro lado, desarrollamos todos 
los detalles en una guía muy práctica organizada en preguntas y 
respuestas. Finalmente, contamos de forma novelada la historia 
familiar de María, un caso real con el que te vas a reconocer y que 

te ayudará a comprender mejor los contenidos.

Desde hace más de 30 años dirigimos un despacho de 
abogados en Gijón (Asturias). Actualmente atendemos 
consultas y procedimientos judiciales en toda España y 
somos redactoras de la sección «Tus Derechos» del diario 
El Comercio, periódico en el que además escribimos 
artículos de opinión. Nos hemos especializado en 
materia civil, y los problemas relacionados con familia, 
vivienda, derecho animal y herencias ocupan la mayor 
parte de los asuntos que resolvemos. Lo que nos 
caracteriza como letradas es tener muy presente que 
todo conflicto legal implica sufrimiento, por eso siempre 
tratamos de buscar la mejor solución con el menor daño 
posible.  

Durante todo este tiempo hemos compaginado nuestro 
trabajo como abogadas y redactoras con la docencia, 
así como con la colaboración en secciones jurídicas de 
distintas cadenas de televisión y radio, y en prestigiosas 
revistas y diarios (Quo, El Mueble, Clara, El Mundo del 
Perro y El Mundo del Gato, A. R., Audio y Diesel, entre 
otras). 

Hemos escrito numerosos libros jurídicos y guías 
prácticas, con la finalidad de acercar el derecho a 
las personas que lo necesitan, de forma que puedan 
comprenderlo.  

CAPÍTULO 1

PRIMEROS TRÁMITES TRAS EL FALLECIMIENTO

CAPÍTULO 2

CÓMO HACER TESTAMENTO

CAPÍTULO 3

CONTENIDO DEL TESTAMENTO

CAPÍTULO 4

QUIÉNES SON LOS HEREDEROS

CAPÍTULO 5

DERECHOS HEREDITARIOS DE LOS HIJOS

CAPÍTULO 6

DERECHOS HEREDITARIOS DE LOS ASCENDIENTES                      
Y DEL CÓNYUGE VIUDO

CAPÍTULO 7

LA DESHEREDACIÓN Y LA INCAPACIDAD PARA SUCEDER

CAPÍTULO 8

CUANDO NO HAY TESTAMENTO: SUCESIÓN INTESTADA

CAPÍTULO 9

ACEPTACIÓN, RENUNCIA Y PARTICIÓN DE LA HERENCIA 
CON ACUERDO

CAPÍTULO 10

CÓMO DESBLOQUEAR UNA HERENCIA PARA EVITAR IR              
A UN PROCEDIMIENTO JUDICIAL

CAPÍTULO 11

PARTICIÓN DE LA HERENCIA JUDICIAL

GALERÍA DE IMÁGENES4.

en secciones jurídicas de distintas cadenas de televisión y radio, y en prestigiosas revistas y diarios (Quo, El Mueble, 
Clara, El Mundo del Perro y El Mundo del Gato, A. R., Audio y Diesel, entre otras). 

Hemos escrito numerosos libros jurídicos y guías prácticas, con la finalidad de acercar el derecho a las personas que 
lo necesitan, de forma que puedan comprenderlo.
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