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EDITORIAL

Queridos socios:

Antes de dar paso a las palabras que cada mes nos acercan
al pulso de nuestra Casa, queremos detenernos para rendir
homenaje a Antonio Trevin, que nos ha dejado
recientemente.

Figura clave en la vida politica y social de Asturias, Antonio
Trevin fue un servidor publico comprometido, un asturiano
integro y un defensor incansable de nuestra identidad
asturiana. Su paso por instituciones tan relevantes como la
Presidencia del Principado de Asturias o el Congreso de los
Diputados dejé una huella profunda, marcada por la
honradez, la cercania y el amor por nuestra tierrina. Desde
el Centro Asturiano de Madrid, queremos expresar nuestro
pesar por su pérdida y nuestro agradecimiento por su
legado. Que su memoria nos siga inspirando en el camino
de servicio y compromiso con Asturias.

Ya en clave estival, agosto llega, una vez mas, con su ritmo
pausado, su luz generosa y su calor intenso, que convierte a
Madrid, como en espejismo, en un lugar casi suspendido en
el tiempo. La ciudad, abrazada por las altas temperaturas,
parece haberse rendido al silencio y a la contemplacion. En
este tiempo veraniego, mientras el asfalto arde y los relojes
se aflojan, el Centro Asturiano de Madrid no se detiene: se
traslada, se transforma y se proyecta hacia Asturias.

Como ya es tradicién, nos reencontramos en Gijén, la joya
marinera del norte, ciudad que acoge de nuevo nuestro acto
anual de entrega de premios en el marco incomparable de
la Feria Internacional de Muestras de Asturias (FIDMA).
Este 5 de agosto de 2025, volveremos a reunirnos para
rendir homenaje a quienes, desde distintos ambitos,
contribuyen a fortalecer el alma y el porvenir de Asturias.

En esta edicion, el Centro Asturiano de Madrid se honra en
conceder el titulo de “Entidad asturiana del afio” a Feito y
Toyosa, y en entregar los ya emblematicos Urogallos a
personas e instituciones cuya labor, ya sea artistica,
deportiva, ecoldgica, comunicativa, gastrondmica o
solidaria, constituye una aportacion valiosa a la cultura y la
identidad asturiana.

La FIDMA, ese evento vibrante que florece cada agosto en
Gijon, vuelve a ser el escenario de este reconocimiento
plural. Alli, entre expositores variados, gaitas emocionadas,
aromas de quesos, refrescante sidra y propuestas de futuro,
el Centro Asturiano de Madrid reitera su voluntad de seguir
tendiendo puentes: entre la tradicion y la innovacién, entre
la tierrina que nos vio nacer y la ciudad que nos acoge.

Y en el centro de este acto simbdlico esta, como siempre, el
urogallo, esa ave majestuosa que nos recuerda que lo
auténtico también puede extinguirse si no se cuida. Que el
patrimonio natural, al igual que el cultural, necesita defensa
y conciencia. Por eso, desde nuestra Casa, reafirmamos
nuestro compromiso con su proteccion, como simbolo de la
biodiversidad y de una Asturias que quiere mirar al futuro
sin perder su esencia.



Frente al calor sofocante de la gran ciudad, Asturias se
ofrece como refugio de frescura, memoria y afecto. Y en
Gijon, donde lo nuevo se abraza a lo ancestral, nos
reencontramos una vez mas. Os esperamos con ilusion en
este acto que no es solo una entrega de galardones, sino
una celebracion de lo que somos y de lo que queremos
seguir siendo: una Casa viva, abierta y comprometida.

El Presidente y la Junta Directiva

FUENSANTA

AGUA MINERO-MEDICINAL
DESOE 1846 « ASTURIAS

fuensanta.com

Casa Hortensia — Restaurante ESPECIALIZADO EN COMIDA ASTURIANA
C/ Farmacia, 2 Plantas 2 y 3 (28004 Madrid)
Telfs :+34 915390 090 — 91 522 42 18 — 91 531 37 24

E-mail: restaurante@casahortensia.com http://www.casahortensia.com
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RICARDO GAYOL GARCIA
Coordinador del Foro de Integracion Social

EL ASCENSO DEL REAL OVIEDO:
PERSPECTIVAS DE UNA PRIMERA DIVISION EXIGENTE

Los asturianos que vivimos habitualmente fuera de la regién,
aunque no renunciemos a nuestros colores mas intimos, los mios
los del Sporting, no entramos tan a fondo en esa rivalidad frontal
y nos agrada que, al menos un equipo asturiano retorne a la
Primera Divisién del futbol espafiol.

Por ello, sin depreciar la apuesta de que el club de nuestros
amores sea el ascendido en algin momento, apoyamos a nuestro



rival regional para que consiga una buena andadura en la division
de oro. Pero lo cierto es que la tarea no sera facil, pues la Liga
espafola es una de las principales de Europa y del mundo y su
nivel de competitividad maximo para defender la categoria y para
hacer un papel digno en la competicion.

Ante todo, hay que reconocer que la gesta oviedista fue meritoria
y muy trabajada para lograr ese ascenso 24 afios después. Sobre
todo, los diez ultimos partidos, bajo la batuta de Paunovic han
sido un ejemplo de conjuncién del equipo y aprovechamiento de
todas las capacidades defensivas y atacantes para no perder
ningun choque vy asi ir acrecentando el granero de puntos que
permitiera obtener la mejor posicion para lograr el ascenso. No se
pudo obtener directamente y eso obligd a un esfuerzo definitivo
para pelearlo en el play off con un doble enfrentamiento mas que
complicado.

Pero habia entereza y confianza para abordar los compromisos y
el primer resultado en Almeria ya marcé un hito positivo. Fue mas
comprometida la vuelta en el Tartiere, aunque la genialidad de
Cazorla pudo salvar la papeleta. Ningun ascenso es regalado y
aqui quedd bien claro que hubo que sudar tinta para ganar el
primer escoyo.

No fue mas facil la eliminatoria con el Mirandés: la cosa comenzé
con derrota en Anduva por la minima, pero eso comportaba ganar
en Oviedo y por mas de un gol. Se complico el encuentro con la
ventaja del equipo burgalés, pero la reaccion de los celestes fue
contundentey, si bien hubo que ir a la prérroga el Oviedo ya tenia
avales para ganar en caso de empate, lo que no fue preciso
gracias a ese tanto de Portillo que dejaba sentenciada la
eliminatoria y el ansiado ascenso. Hacemos este repaso para
demostrar que el equipo azul no abaraté el ascenso y dio prueba

de gran madurez técnica y psicologica para competir en un
momento candente de la temporada.

Sin entrar ahora en la quiniela de fichajes y descartes, si debo
afirmar que la andadura en la Primera divisién va a ser complicada.
Estoy seguro de que el Real Oviedo va a construir un equipo
aseado y peledn, lo avala la pertenencia al complejo mexicano de
Pachuca y ahi se sigue un criterio de profesionalidad muy
marcado, pero presupuestos al margen, sabemos que el buen
futbol necesita sobre todo construir un conjunto y eso requiere
recursos econémicos, pero no solo eso, hace falta un trabajo
técnico y humano muy consistente que articule la actividad. Como
sigue Paunovic, ya hay algo importante ganado. Pero con todo,
no sera sencillo navegar por esa competicion superestelar con
cierto aplomo, que ayude a sumar los puntos necesarios para la
permanencia, primer objetivo deportivo de la nueva temporada.

Al fin, lo importante es que haya un compromiso comun de
patronal, gestores, técnicos y futbolistas, apoyados por una
aficion y una ciudad volcada para que la experiencia sea saludable
y victoriosa. La coincidencia con la celebracion del centenario,
repercutida también en Madrid el pasado 26 de junio es un buen
comienzo para ello.



— Fai tempo, aprendin na television Ua teoria
antropoloxica sobre os simios grandes, que,
aunque nun che guste ouguillo, tas entre ellos.

— Si, tas tu tamén, nun gurgutaréi nada encontra.

— Somos amigos desde sempre, nun tefias medo a
que te deixe solo dentro da teoria, que dice d’esos
JESUS GONZALEZ ESTEVEZ simios y dus humanos, que temos a cabeza grande,
Socio del Centro Asturiano de Madrid porque nos fay falta, muita masa cerebral pra ter a
pacencia de convivir col vecin, y, mialma che debe

ser verda, porque sinon, d'un viaxe destos podias
VIAXANDO NUA XAULA DE GRILLOS volver anoxado.

— Vimos cousas guapas y comemos ben, pro foi
chocante a que nos amafnaron, us dous que

— jQué tal ho!, jxa tas listo pr'outro?

— Inda non, recuperarme dua d’estas llévame varios intentaron pasar a fronteira cua copia del carné,
dias, pro dormin y descanséi. llevando os orixinales.

— ¢Y qué che parecéu el viaxe? — Y encima querian llevar razén, decindo que, aqui,

eso é legal, deben tomarnos a us demais por

— Pintébume ben, como sempre, houbo sitos que me
gustaron mais qu’outros. Pro, ter que viaxar con
cada un, que valia por dous, foi a intemerata. — Sempre hay xente convencida de qu'el mundo é

como lo pensan ellos y non como é. Tuveron sorte

de que nun los empapelasen por intentar entrar
n'un pais con documentacion falsa.

tontos.

— Bueno home, nun é novedad algua, lo meyor dun
viase é volver pr'a casa, qu'é unde se ta meyor
qu’en nayudes. E sabido, que condo salimos d'ella
hay que ter pacencia pr'aguantar al outro. — ¢Y qué me dices dus que veron de viaxe a un pais

del sur nel brau, pra protestar todo el tempo de
que fia calor?, jE que nunca tal vin!



— Menos mal que tu y eo temos el cerebro grande

abondo pra nun fer caso de todo ello y disfrutar
del viaxe.

De todos xeitos, € que hay xente que parece
erguerse todos us dias pensando de que protestar
y decindo qu'ellos iban a organizallo meyor.
Sempre encotran algo mal, condo nun é a comida
é cualquer outra cousa.

Houbo abondos momentos nus que me parecéu
tar viaxando nua xaula de grillos con rodas.

iUy!, si fora de grillos nun seria nada, son muito
pior, tan sempre decindo que nun los tratan beny
falando mal das cagadas de pulga que imaxinan
ver en todos llados. Nun los entendo, deberan vivir
nun palacio chen de criados que los miman.

Nun tian pinta dello, mia bola diria qu’eran pioyos
en roupa limpja presumindo de lo que nun son.

Pois que se amolen porque as ganas de seguir
recorrendo mundo nun nos las fastidiaron.

Vamos pra taberna tomar un vaso de viiio y pensar
nel proximo viaxe, que me trouxo a informacién el
neto. Pode que volvamos a coincidir con esas duas
muyeres da cuenca minera.

— Meyor doutro sito, porque si la traigo pr'a casa, xa
teflo a nora d'alli y nun séi que amafarian as duas
mineras xuntas.

NOTA:- Por un error de secretaria no se incluyd el titulo del articulo de D.
Jests Gonzdlez publicado en la revista de julio. El titulo del relato es:
APRENDENDO OU ENSENANDO. Rogamos disculpas a todos los
lectores y especialmente al autor del texto.

. & |3
LUIS ANTEQUERA
Miembro del Coro “Ecos”

AMADO OSORIO Y ZABALA,
UN ASTURIANO EN LA GUINEA ESPANOLA

Hijo de Antonio Osorio Bermudez y de Francisca Zabala y Pérez-
Vizcaino, en el seno de acomodada familia nace Amado Osorio,
en la asturiana ciudad de Vegadeo, el 6 de septiembre de 1851.
Tras obtener en Madrid el titulo de doctor en Medicina y Cirugia,
vuelve a su pueblo natal que, sin embargo, sera “invitado” a
abandonar por el alcalde, en desacuerdo con las técnicas
naturistas que el recién doctorado aplicaba.

Cercano a los treinta aflos de edad, Osorio retorna a Madrid y se
centra en lo que es su verdadera pasion, la exploracion de



territorios ignotos, para lo que entra en contacto con diversas
sociedades britanicas, que se muestran dispuestas a patrocinarle
con una sola condicién, la de nacionalizarse britanico. Tan gallarda
como patridticamente, les responde nuestro asturiano: “Para sufrir
privaciones, los dolores y peligros de una expedicidén, no necesito
ser inglés; y si del viaje resulta gloria, la quiero para mi patria”.

Tras entrar en contacto con la espafiola Sociedad de Africanistas
y Colonistas, de la que se convierte en importante mecenas, en
1884 se incorpora como integrante de la segunda expedicion de
Manuel Iradier, con la que parte hacia la isla de Fernando Pdo, en
Africa, en la actual Guinea Ecuatorial. Cuando aquejado por la
enfermedad Iradier abandona la misién, Osorio no sélo no se
rinde, sino que realiza un auténtico acopio de testimonios
arqueoldgicos, zooldgicos y antropoldgicos, con la identificacién
de tres nuevas especies de mariposa, la cual donara al Museo
Etnografico de Madrid. Por si ello fuera poco, sus hallazgos
serviran para que Espafia amplie sus territorios en aquellas tierras
africanas, entre el Rio Campo y el cabo de Santa Clara, en 14.000

km?.

Entre 1899 y 1892 se dirige a América, que explora de norte a sur.
Y luego a Melilla, donde dirigira el hospital de campafa fundado
alli por el periodico “El Heraldo de Madrid”. Y luego, a Cuba, como
médico del batallén de voluntarios del Principado de Asturias
enviado a sofocar la insurreccion que terminara, como es bien
sabido, con la independencia de la isla respecto de Espafia y su
caida en la hégira yankee.

En 1901 vuelve Osorio a Guinea Ecuatorial, esta vez como
miembro de la Comision Espafiola que negocia con Francia las
fronteras de Rio Muni, la parte continental de Guinea Ecuatorial.

Dos afos después participa en la Comision de Reforma de estos
territorios.

De regreso a Madrid, trabaja como especialista en oftalmologia y
dermatologia en el Instituto Ruber, también conocido como
Instituto Rubio, en honor a su fundador Federico Rubio y Gali, y
sin relaciéon ninguna con el actual hospital Ruber de Madrid.

Alos 55 afios de edad, casa con Josefa Rodriguez Carballeira, que
le da dos hijas, Pilar y Carmen, nacidas las dos en Alemania, y
fallece en 1917, con escasos 66 afnos de edad.

El asturiano Osorio es, como se ve, hombre clave de la presencia
espanola en Guinea Ecuatorial, uno de los muchos territorios
africanos distintos de Ceuta y Melilla, -asi Oran, Bujia, Tripoli,
Mazalquivir, Larache, Marruecos, el Sahara-, vinculados a Espafa
a lo largo de su historia... pero el Unico cuya lengua oficial es, al
dia de hoy, el espafiol, y que profesa mayoritariamente la religion
catdlica fruto de la evangelizacion hispana.

Descubierta por el portugués Fernando de P6 (que diera nombre
a la isla que actualmente conocemos como Bioko), uno mas de
los muchos marinos portugueses que recorria la costa africana
occidental a la busqueda de un paso hacia las islas asiaticas de las
especias, es transferida a Espafa en 1778 a cambio de la isla de
Santa Catalina, en el sur de Brasil, por el Tratado de San lldefonso,
formando parte desde entonces del Virreinato del Rio de la Plata
recién creado, por lo que, con toda propiedad, puede afirmarse
que, aunque lejano, formd parte un dia del territorio de la
Argentina gobernado desde Buenos Aires. Obtendra su
independencia de Espafia en el afio 1968.

Que hagan Vds. mucho bien y que no reciban menos.



ACTIVIDADES

[ PROGRAMA DE AGOSTO

Martes 5, a las 14 h. En el Restaurante “El otru Mallu” calle
Sanz Crespo num. 15 de Gijon

Comida de convivencia de los socios y amigos del Centro
Asturiano de Madrid. Se dara informacion de menu y precios
mas adelante. Reserva de tickets en el 91 532 82 81 // 91 532
82 45. Plazas limitadas.

Martes 5

A las 19 h. en la Feria de Muestras de Asturias, en Gijon
Entrega del titulo de "Entidad Asturiana del Ailo” a Feito
y Toyosa (Kiwiastur)

A continuacion, entrega de los Urogallos en todas sus
categorias. Presenta Marta Arbas.
Con la colaboracion de Caja Rural de Asturias

NECROLOGICA
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Han fallecido los siguientes amigos del Centro Asturiano de
Madrid:

D. Antonio Trevin Lomban, Manzana de Oro y socio de
este Centro, ex Presidente del Principado de Asturias, ex
Alcalde de Llanes, colaborador desde hace muchisimos afios
con el Centro Asturiano de Madrid, entidad a la que apoyd
siempre.

D. Xuan Bello Fernandez, Urogallo de Llingua, fue un escritor
que desarrollé su obra literaria en lengua asturiana. Reconocido
con el premio Ramdn Gomez de la Serna y el Premio Nacional de
Literatura Asturiana

A todos sus familiares y amigos les hacemos llegar nuestro
sentimiento de pesar por estas pérdidas irreparables.



Socio 17 Drogueria MANUEL RIESGO, Desengafio, 22

Socio 155 Restaurante SANTA  OLALLA. C/ lbiza, 72
(Madrid)

Socio 61 Bar CASA PACO c/ Altamirano, 38 (Madrid)

Socio 155 Sidreria ESCARPIN. ¢/ Hileras, 17 (Madrid)

Socio 66 Bar PEMA. Pany Toros, 11 (Madrid)

Socio 75 Bar LA REGUERA. C/ Martin de los Heros, 83
(Madrid)

Socio 155 Productos ASTURES Y MAS S.L. TIf. 91 479 74
65

Socio 161 FARMACIA. Paseo de la Chopera, 13 (Madrid)

Socio 75 Mesén LA FUENTE. ¢/ Marqués de Urquijo, 8
(Madrid)

Socio 165.PAPELERIA Y PRIMITIVA. CC. Mocha Chica. Local
8 Villafranca C.

Socio 75 RECREATIVOS RODLAM S. A. TIf. 91 547 15 96

Socio 75 COMPRO ORO, PLATA, RELOJES ANTIGUOS. c/
M. de Urquijo, 37

Socio 196 EXPERT- ELECTRODOMESTICOS. C/ Tortosa, 7
(Madrid)

Socio 75 Mesén-Restaurante EL CEBON. Cap. Blanco
Argibay, 14 (Madrid)

Socio 204 Administracion de LOTERIAS. TIf. 915320844 C/
Pez, 25 (Madrid)

Socio 207 Bar ORFRAN. C/ Fermin Caballero, 7 post. Madrid

Socio 98 UNICAJA-CAJASTUR. PIl. Escandalera, 2
(Oviedo)

Socio 214 IGNIS AUDIO. (A. Menéndez Granda)

Socio 127 Grupo L.L.A.S. (Reny Picot) C/ Velazquez, 140
(Madrid)

Socio 216 Ferreteria EL SELLA. P° Extremadura, 7 (Madrid)

Socio 140 Pub GAYARRE. Paseo de La Habana, 1 (Madrid)

Socio 239  Grupo OPTICA UNIVERSAL c/ Gilena, 2 -
Villaverde TIf. 91 796 80 20

Socio 140 Restaurante LA LENERA ¢/ Hernani, 60 (Madrid)

Socio 282 ALSA-GRUPO. 902 42 22 42 / www.alsa.es

Socio 140 Restaurante TEITU ¢/ Capitan Haya, 20 (Madrid)

Socio 140 Pub VERDIL. ¢/ Capitan Haya (Madrid)

Socio 430 FUNDICION ESFINGE. C\Cobre 13, 28850
Torrejon de Ardoz (Madrid) Tfno:
916780975.- http://www.fundicionesfinge.com

Socio 155 COMERCIAL SIRVIELLA. Glorieta Puente Segovia,

Socio 454 ZACARIAS PEREZ PENA. Hierro y Aluminio:
9161386 39

11 (Madrid)



http://www.alsa.es/
http://www.fundicionesfinge.com/

Socio 491 MARY PAZ PONDAL (Actriz)
www.marypazpondal.es

Socio 1418 ELECTRICIDAD JUAN MATOS, TIf. 610 671 894

Socio 613 MALAGASTUR S.L. C/ Rigoletto, 20.
Poligono Alameda 29006 (Malaga)

Socio 1616 IMPACT-5 Agencia de Publicidad y Servicios
Plenos

Socio 616. CENTRO DE ESTETICA INTEGRAL BELLA
DONNA.c/Montero, 1 - Méstoles TIf. 91 613 28 89

Socio 1836 GRUPO RESTAURANTES LA MAQUINA. TIf.
915983005

Socio 618. CONSULEGAL&SERVICES, S.L, Servicios de
Asesoramiento Juridico y Seguros de todo tipo (Personales
y Profesionales) Victor M. Montes Amieva. Telf.- 647 62 09
76 Mail: vmontesa@consulegal.es

Socio 1902 SIDRA CORTINA. San Juan, 44 Amandi-
Villaviciosa (Asturias)

Socio 963. TuriTaxiCuideru. SERVICIO DE TAXI
ADAPTADO Y RUTAS PANORAMICAS.
http://turitaxicuideiru.com. Teléfono 652 39 31 35

Socio 2177 INSTITUTO OFTALMOLOGICO FERNANDEZ-
VEGA.
Av. Drs. Fdez Vega, 34 (Oviedo) TIf. 985 24 01 41

Socio 2178. ENCE ENERGIA Y CELULOSA S.A.
¢/ Beatriz de Bobadilla, 14 (Madrid) Telf.: 913 12 86 38

Socio 718 PESCADERIA LA RIA DE VIGO.
Mercado S? Maria de la Cabeza. Puesto, 47/48 TIf. 915 28 41
89

Socio 2423. ESCUELA DE BAILE LIBERDANZA.
¢/ Yébenes 148 (Aluche) Telf: 620 55 28 80
www.liberdanzamadrid.com

Socio 960 EMBUTIDOS SANTULAYA. Cangas de Narcea
(Asturias)

Socio 2459. GRUAS ROXU S.A. Carr. Santander. Meres
(Asturias) Telf. 985793636

Socio 1039 CLINICA DENTAL. Dr. Pérez Zamarron. G2
Paredes,12 TIf. 91 448 87 91

Socio 1185 RESTAURANTE Y SIDRERIA CASA HORTENSIA
¢/ Farmacia, 2, pl. 2232 TIfs. 915390090y 91 52242 18

Socio 1243 EL RINCON ASTURIANO Meson/Restaurante.
Delicias, 26 -Madrid

Socio 1349 MANUEL AMBRES E HIJOS. Jamones, quesos,
embutidos. 917 98 33 06



http://www.marypazpondal.es/
mailto:vmontesa@consulegal.es
http://turitaxicuideiru.com/

